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Las actividades propuestas en estas guias buscan motivarlos
a conocer y comprender cédmo la tecnologia ha permitido
solucionar problemas cotidianos y satisfacer las necesidades
humanas.

Ustedes tendran la oportunidad de conocer algurio_s procesos y
sistemas que hacen parte de nuestro entorno, y los beneficios
que los avances tecnoldgicos nos brindan como individuos y
como sociedad. Asi mismo, aprenderdn avalorar la importancia
del uso adecuado de los artefactos para contribuir con el
cuidado y la conservacién del medio ambiente.

Los invitamos a reflexionar, observar, experimentar, construir,
probar y mejorar diferentes artefactos que utlhzamos en

- nuestra vida cotidiana y que contribuyen al mejo@mlentm  de

nuestra calidad de vida. ﬁ = 3
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Componentes y competencias

Naturaleza y evolucion
de la tecnologia
Reconozco  artefactos  creados
por el hombre para satisfacer sus
necesidades, los relacione con los
procesos de produccion y con los
recursos naturales involucrados,

Apropiacion y uso
de la tecnologia
Reconozco  caracieristicas el
funcionamiento de algunos productos
tecnoldgicos de mi entorna y los utilizo
en forma segura,

Solucién de problemas
con tecnologia
Identifico y comparo ventajas
desventajas en la utlizacién de
artefactos y procesos tecnolégicos en
la solucion de problemas de la vida
cotidiana.

Tecnologia y sociedad
Identifico y menciono situaciones en
las que se evidencian los efectos so-
ciales y ambientales, producto de la
utilizacién de procesos y artefactos de
la tecnologia.

Criterios de desempeiio

Soluciones diferentes para

los mismos problemas

Desempenos

Asocio costumbres culturales con caracteristicas
del entorno y con el uso de diversos artefactos,

Analizo artefactos que responden a necesidades
particulzres en contextos sociales, econdmicos
¥ culturales.

Describo productos tecnoldgicos mediante el
uso de diferentes formas de representacion
tales como esquemas, dibujos y diagramas,
entre otros.

Describo y clasifico artefactos existentes en mi
entorno con base en caracteristicas tales como
materiales, forma, estructura, funcidn y fuentes
de energia utilizadas, entre otras.

Desempefios de guia
|

Reconozco que las
soluciones tecnologicas,
para resolver problemas
y satisfacer necesidades

humanas, cambian

y evolucionan con el
tiempo.

Desempenio general: Reconozco que la tecnologia evoluciona para solucionar

problemas y satisfacer necesidades humanas.

BUID 1

jQué problemat

Contenidas temdticos

Necesidades humanas y
soluciones tecnoldgicas.

Cdmo solucionaban los
problemas de subsistencia
nuestros antepasados ¥ Como
los solucionamos ahora.

La importanda de los inventos
en la solucién de problemas
tecnolégicos.

Recursos

Papel periédico en pliegos, papel
blanco tamario carta, lapiz, boligrafo,
|apices de colores, marcadores, regla,
tajalapiz, plastiling, cinta pegante,
relojes de diferentes formas.

Diferencio  productos  tecnologicos  de
productos naturales, teniendo en cuenta los
recursos y los precesos involucrados.

Describo con esquemas, dibujos y textos,
instrucciones de ensamble de artefactos.

Frente a un problema, propongo varias
soluciones posibles, indicando cdmo llegué a
ellas y cudles son las ventajas y desventajas de
cada una.

Identifico que en la
fabricacion de las
prendas de vestir se
han utilizado fibras que
pueden ser de origen
natural, artificial
¥ sintético.

BUIB 2

iA proteger
el cuerpo!

Diferencio producios tecnologicos de produc-
10s naiurales, teniendo en cuenta los recursos
¥ los procesos involucrados,

Participo en discusiones que involucran
predicciones  sobre los  posibles  efectos
relacionados con el uso o no de artefactos,
procesos ¥ productos tecnologicos en mi
entorno ¥y argumento mis planteamientos
{energia, agricultura, antibidticos, etc.).

Frente a nuevos prablemas, formulo analogias
o adaptaciones de soluciones ya existentes.

ldentifico los artefactos
¥ procesos que
la humanidad ha
desarrollado para
consenvar, almacenar ¥ |
transportar fos alimentos. |

Las fibras textiles y su origen:
natural, artificial y sintético,

Los usos de fas fibras textiles
en la canfeccidn de vestidos
para diferentes propdsitos,
dficios, climas y eventos,

' d
BUIB 3
¢Qué comemos

hoy?

»

Alimentos naturales y
procesados.

Relacion entre alimentacion,
nuricién y salud.

Solucidn de problemas de
empaque, almacenamiento
y transporte de productos
alimenticias.

» Identifica la necesidad humana que satisface un artefacto tecnologico como el reloj y el proceso de evolucién del mismo.
» Reconoce ef tipo de fibras con las que estan elaboradas las prendas de vestir que utiliza en su vida cotidiana.

o Clasifica, en naturales y procesados, los alimentos que consume a diario.

1

i
Un cuadrado de 15 ¢mx 15 ¢m de
cartdén duro, Otiles de escritorio: -
lapiz, tajalapiz, regla, tijeras de
punta roma, 1 madeja de lana, aguja
gruesa de punta roma, etiquetas de
prendas de vestir,

Utiles de ascritorio.




Artefactos, procesos Desempefio general: Explico laimportancia del uso adecuado de los artefactos,

y sistemas en la vivienda procesos y sistemas que hacen parte de la vivienda.

Componentes y competencias Desemperios Desempenios de guia " Contenidos temdticos Recursos

|
i
gAsocio costumbres culturales con caracteristicas | |
i del entorno y con el uso de diversos artefactos.

Analizo artefacios que responden a necasidades Reconozeo como an

| particulares en contextos sociales, econdmicos ¥ el process de disefio y | Materias primas, herramientas

Naturaleza y evolucién culturales. | construccion de viviendas G U ia L' , IY artefactos CIUde se uthangg al Pliegos de papel periodico,
de la tecnologfa Descriho productos tecnoldgicos mediante e humanas se utifizan cﬁaegfsc Et}isﬁgs dg Eic;rilénréuga € hojas con cuadriculas grandes,
| Reconozco artefactos creados por el uso de diferentes formas de representacion tales materiales naturales y ¢Como ' dtiles de escritorio, materiales
' hombre para satisfacer sus necesidades, | como esquemas, dibujos y diagramas, entre otros. artificiales, y se aplican i vivienda? | Etapas en el proceso de para reciclar o reutilizar.
los relaciono con los procesos de diversos conocimientos €s mi vivienda: construccién de una vivienda.

Utilizo herramientas manuales para realizar de tecnologicos.

producci6n y con los recursos natlrales | nanara sequra procesos de medician, trazado,

involucrados. corte, doblado y union de materiales para cons-
truir modelos y maquetas. .
Apropiacion y uso Analizo artefactos que responden a necesidades |

de la tecnologia particulares en contextos sociales, economicos y

El acueducto como sistema de

| Recgnozco et cas del | culturales. distribucion y acceso al recurso

| funcionamiento de algunos productos Utiles de escritorio, botella

- tecnolégicos de mi entomo y los utilizo  Describo productos tecnolégicos mediante el dE:jp(;[coja |n1|p0rtan§§ ! ’ del agua. de plastico  transparente
e forma sequra uso de diferentes formas de representacion tales  del diseno y la creacion Bl lla 5 c o de fil COn tapa, vaso transparente
\ como esquemas, dibujos y diagramas, entre | de artefactos, procesos g RS, Sl i3 de di '

| e ) ] y sistemas tecnolégicos  purificacion del agua. gravilla de diferentes grosores

Solucion de problemas paralaobtencionyuso | jCONOZCAMOS | pyiisccion del agqua subterrnea. (3 cucharadas de cada unal,

con tecnologia Frente a un problema, propongo varias soluciones  del agua como un recurso tierra {1 cucharada), agua (1

la ruta de las vaso), arena (5 cucharadas),

I : posibles, indicando cémo llequé a ellas y cudles  fundamental para la vida Disefio de alternativas para . ¢
::Ideir\lg:':igjasy erﬁon]garoutil:;%rltiaélr? ’ dg son |as ventajas y desventajas de cada una. de los seresphumanos. aguas blancas!  soiucionar los problemas rr];?i{ﬁirfalf i €
artefactos y procesas tecnoldgicos en | |dentifico algunos bienes y servicios que offece | d_et_ect:dos dentro de la
la solucién de problemas de la vida | mi comunidad y velo por su cuidado y buen uso : - | VIvienda.
cotidiana. valorando sus beneficios sociales. }

. Analizo artefactos que responden a negesidades P i racteristi
- _ Tecnologla ysocuedgd . particulares en contextos sociales, econdmicos ¥ 1 Eec;g?tinéea'logjsci{t:ﬁost |chﬁdyos
| Identifico y menciono  situaciones ¢y rales. ‘Idenn_ﬁco el , [ licuid ' s d | )
en las que se evidencian los efectos funcienamiento de los Bu'a 5 } ¥ ficuidos en e hogar, | Residuos de papel y carton,
sociales y ambientales, producto de la | Describo productos tecnologicos mediante el uso | sistemas urbanos de | . Qué es y cémo funciona el Gl L p]?sllcog, _'?e 4
utilizacién de procesos y artefactos de | de diferentes formas de representacion tales como | acueducto y alcantarillado ’ sistema de alcantarillado. vidrio y metalicos, utiles de
latecnologia. | esquemas, dibujos y diagramas, entre otros. ¥ la disposicién adecuada ¢A donde _ o escritorio, pitillos, recipiente
X ) de los residucs solidos y + o | Riesgos por manejo inadecuado | para recolectar residuos
Frente a un problema, propongo varias soluciones liquidos. | van los residuos? de residuos en el hogar. | solidos, maquetas de sus

| posibles, indicando cémo llegué a ellas y cudles yiviendas.
' son |as ventajas y desventajas de cada una. ‘

* Elabora un plano de su vivienda teniendo en cuenta la forma de los espacios y las medidas.
Criterios de desempefio | @ Reconoce el funcionamiento de los sistemas de acueducto y elabora un filtro para el agua.
| o Explica la importancia del buen manejo de los residuos en el hogar y crea un sistema de alcantarillado en una maqueta.




Naturaleza y evolucién
de la tecnologia
Reconozco  artefactos  creados
por el hombre para satisfacer sus
necesidades, los relaciono con los
procesos de produccidn y con los
recursos naturales involucrados.

Apropiacion y uso

de la tecnologia
Reconczco  caracteristicas  del
funcionamiento  de  algunos
productos  tecnolégicos de  mi
lentormo vy los utilizo en forma
segura,

‘ Solucién de problemas
con tecnologia
|Identifiw y COMparc ventajas y
(desventajas en la utilizacién de
(artefactos y procesos tecnolbgicos
en la solucién de problemas de la

vida cotidiana.

Tecnologia y sociedad
Identifico y menciono situaciones
en las que se evidencian los efectos
sociales y ambientales, producto
de la utilizacién de procesos vy
artefactos de la tecnologia.

La ciencia y la tecnologia
trabajan juntas para mejorar
nuestras condiciones de vida

Desempefios

Identifico fuenites y tipos de energfa y explico cémo
se transforman.

Describo y clasifico artefactos existentes en mi |

entorno ¢on base en caracteristicas tales como
materiales, forma, estructura, funcidn y fuentes de
energfa utilizadas, entre ofras,

| Disefio y construyo soluciones tecnolégicas utilizando
maquetas o modelos,

|Analizo artefactos que responden a necesidades
| particulares en contextos sociales, econdmicos y
culturales,

Identifico fuentes y tipos de energia y explico cdmo se '

transforman,

Describo y clasifice artefactos existerites en mi entormo
con base en caracieristicas lales como materiales,
forma, estructura, funcién y fuentes de energia
utilizadas, entre otras.

Utilizo tecnologias de la informacian y la comunicacién
disponibles en mi entorne para el desarrollo de
diversas actividades {comunicacién, entretenimiento,
aprendizaje, biisqueda y validacidn de informacidn,
| investigacion, etc.).

Indico la importancia de acatar las normas para
|la prevencion de enfermedades y accidentes y
promueyo su cumplimiento,

Participo en discusiones que involucran predicciones
scbre los posibles efectos refacionados con el uso o
no de artefactos, procesos y productos tecnolbgicos
en mi entorno y arqumento mis planteamientos
(energia, agricultura, antibidticos, etc.).

! Menciono invenciones e innovaciones gue han
contribuido al desarrollo del pas,

Desemperios de guia

Desempeo general: Reconozco la relacidn que

del ser humano y los avar

Guias Recursos

| Transmision de la energia . . o
caldrica: conducdion, Utiles de escritorio, una botella pe-

| conveccion y radiacién. quena de plastico, un pitillo y plasti-
| lina, dos cajas de cartén de diferente
P Productos tecnoldgicos tamafio, una lamina de plastico o de

G U | a -1 disefiados para regulary | vidiio transparente, una handeja me-
controlar los efectos dela  télica de color negro mate, una lamina

Reconozco artefactos
que usan la energla
caldrica y que han sido
disefiados para satisfacer

necesidades humanas,  1UFF, qué calor!  energia calorica. de cartdn, retazos o bolitas de icopor, |
El termémetro como papel de aluminio, un retazo de tela
nctrumento nara medir [ © U1 Fapo. pegamento, marcadores, |
itemperaturap ameditld  cinta métrica, tijeras.
| l.a energia sonora se
Identifico y relaciono produce, propaga, refleja
las caracteristicas del - i y absorbe, Dos botellas de plastico, manguera,
sonido con su aplicacién [ ) U j ij q Instrumentas musicales: | Marcador, silicona, cinta métrica o
en algunos instrumentos = L = regla, tijeras, caja de carton, bandas

caracteristicas, ‘
dasificacion {viento
cuerdas y percusion),
fabricacion y
comercializacion.

de caucho, palo de madera, pinturas,
chinches, cinta adhesiva.

de uso cotidiano que
mejoran nuastra calidad
de vida.

iOiga, me svena!

) ‘ Virus, vacunas y refuerzos.
Reconozco las ventajas
de algunos artefactos y
productos tecnologicos
creados para combatir
las enfermedades y

mejorar nuestra calidad

de vida, ‘

Habitos saludables.

GUi@ 9

iA que te veo,
microbio!

Aparatos que se han | carton duro de 10 ¢mrpor 3 om cada

| inventado para conocer

' nuestro estado de salud. anspar , -
bien nitida y sin burbujas.

Construccién de

microscopios.

litiles de escritorio, dos tiras de

una, un alfiler, un trozo de plastico
transparente, Una canica transparente

o - * Construye un homo solar y un termémetro aplicando las caracteristicas y principios de la energia calérica, '
Criterios de desempefio . Construre un estetoscopio y un instrumento musical de cuerda aplicando las caracteristicas de fa energia sonora,
‘ ® Explica las ventajas de [a invendion y utilizacion de microscopios para el mejoramiento de la calidad de vida de las parsonas. ‘




Componentes y competencias

Naturaleza y evolucién
de la tecnologia
Reconozco artefactos creados por el
hombre para satisfacer sus necesidades,
los relaciono con los procesos de
produccidn y con los recursos naturales
involucrados.

Apropiacidn y uso
de la tecnologia
Reconozco caracterfsticas del
funcionamiento de algunos productos
tecnolbgicos de mi entorno y los utilizo
en forma sequra.

Solucion de problemas
con techologia
Identifico y comparo ventajas y desven-
tajas en la utitizacion de artefactos y
procesos tecnoldgicos n la solucion de
problemas de |z vida cotidiana,

Tecnologia y sociedad
Identifico y menciono  situaciones
en las que se evidencian los efectos
sociales y ambientales, producto de la
utilizacién de procesos y artefactos de
|a tecnologia,

Nuestra huella ecoldgica

Desemperios

Identifico algunos bienes y servicios que ofrece mi
comunidad y velo por su cuidado y buen uso valo-
rando sus heneficios sociales.

Identifico instituciones y autoridades a las que pue-
do acudir para solicitar la proteccion de los bienes y
servicios de mi comunidad,

Me involucro en proyectos tecnoldgicos relaciona-
dos con el buen uso de los recursos naturales y la
adecuada disposicion de los residuos del entomo
e el que vivo.

Identifico algunos bienes y servicies que ofrece mi
comunidad y velo por su cuidado y buen uso valo-
rando sus beneficios sociales.

Identifico instituciones y autoridades a las que pue-
do acudir para solicitar la proteccion de los bienes
y servicios de mi comunidad.

Me involucro en proyectos tecnologicos relaciona-
dos con el buen uso de los recursos naturales y la
adecuada disposicion de los residuos del entomo
en el que vivo,

Identifico fuentes y tipos de energia y explico como
se transforman.

Describa y clasifico artefactos existentes en mi
entorno con base en caracteristicas tales como
materiales, forma, estructura, funcidn y fuentes de
energia utilizadas, entre otras.

Asocio costumbres culturales con caracteristicas
del entorne y con el uso de diversos artefactos,

Identifico algunos bienes y servicios que ofrece mi
comunidad y velo por su cuidado y buen uso valo-
rando sus heneficios sociales.

Desempeiio general: Identifico y valoro las transformaciones que produce la tecnologia
en nuestro entorno. '

|
| Desempenos de guia

Explico cémo nuestras
acciones influyen sobre
el medio ambiente,

Reconozco como, al usar
energias renovables,
se disminuye la
contaminacion del planeta
Tierra.

BUid 10

La Tierra
es nuestra casa

GUI@ 1

éiLas energios
limpias
se renyevon?

" Contenidos temdticos
|

Condiencia ambiental:
lo que yo hage afecta el
planeta.

Como desechar las pilas.

Los empadques de los
productos alimenticios.

La reutilizacion de los
envases.

| Enérgias limpias, eﬁérgias

renovables.

Las energias que se
obtienen del sol, del agua,
del aire, del interior de

la tierra y de la materia
organica.

Uso doméstico de las
energias limpias y su
aprovechamiento para
la generacion de energla
eléctrica.

Reconozeo que en
la construccién y
meﬂoramiento de los
artetactos tecnoldgicos
no hay un disefio perfecto.

Criterios de desempefio

o Explica el proceso de evolucion que ha tenido un

T e —

e L T e

= Propone acciones para conservar y proteger el medio ambiente.
e Identifica de donde se obtienen las energias renovables y como conttribuyen af medio ambiente,

artefacto tecnologico,

BUIB 12

élos aparatos
también
evolucionan?

La tecnologia y su
influencia en la forma de
vivir de la gente.

Evolucion de algunos
aparatos y herramientas
creados para facilitarmos
las actividades diarias.

Evolucién de algunas
tecnologias.

S

Recursos

Utiles de escritorio, pliegos de pa-
pel para mural, recortes de revis- |
tas, periodicos y papet de colares,
| diferentes tipos de pilas gastadas, |
diversos empaques de productos |
alimenticios, juguetes que ya no
usen.

4

Cartulina, carton  duro, (tiles
de escritorio, alfileres, pitillos
o palitos de halso de 20 am,
botones  pequefios, plastilina,
carretel de hilo vacio, secador de .
pelo.

g
;
;

Carton duro, dtiles de escritorio,
palos de madera, 50 <m de hilo |
grueso, puntilfas delgadas para =
madera, aguja gruesa, martillo. |




Soluciones diferentes
para los mismos problemas

y Ingresa a nuestin Comunidod Escugia Nueua en: e
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jQué problema!

Desempeiio:

* Reconozco que las soluciones tecnolbgicas, para
resolver problemas y satisfacer necesidades humanas,
cambian y evolucionan con el tiempo.

Hace muchos afios no existian algunas de las cosas que conocemos ahora. No habia
automdviles, ni aviones, ni teléfonos celulares, ni computadores. Sin embargo, en todas las
épocas, |0s seres humanos hemos tenido que resolver algunos problemas para sobrevivir,
por ejemplo, para dimentarnos, protegernos del clima, comunicarnos o-transportarnos.

Actiuidades basicas

> Trabajo en equipo

1. Pensamos cémo vivian nuestros antepasados y cémo vivimos ahora.

2. Redlizamos el siguiente cuadro en el cuaderno. Escribimos, en los espacios vacios del
cuadro, cdmo nos imaginamos que era la vida de nuesiros antepasados y cémo es

nuesfra vida ahora.

“ Nuestros antepasados

primitivos

Nosotros

Para calentar el cuerpo

Para vestirse

Para cocinar

Para conseguir la comida

Para comunicarse

Para transportarse

Para divertirse
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Hace miles de afios, los primeros seres humanos no
tenian algunos de los artefactos con los que contamos
ahora, sélo tenian sus manos para cazar, pescar y
recoger las plantas que les servian de alimento.

Para protegerse del clima y de los ataques de
animales feroces, se refugiaban en cuevas, hacian
su ropa con las pieles de los animales ¢que cazaban
y aprovechaban el fuego para calentarse y cocinar los
dlimentos.

No tenian artefactos, pero si tenian un cerebro para
pensar y unas manos para fabricar instrumentos.
Poco a poco empezaron a inventar herramientas

para resolver algunos

problemas y hacer su
vida mds segura y agradable.

Al principio, estas herramientas

eran palos y piedras afilladas

que fueron mejorando con el paso del tiempo.

Posteriormente, no se sabe
cémo fue, pero podemos
imaginarnos que alguien
observéd que el tronco de
un drbol cortado podia rodar

y luege de experimentar mucho, se inventé la
rueda. También pudo suceder que a otra
persona se le ocurrié construir una caja
y fijarle las ruedas ya inventadas para

construir asi el primer carro.

P Er
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Los seres humanos siguen creando muchas
cosas y ohora tenemos teléfonos, estufas,
neveras, barcos, aviones, naves espaciales y _

computadores. Innovar no es tan fécil, pero si 3;?;?&22?
uvtilizamos nuestra capacidad para imaginar, = Alimentemos

Nuestra capacidad
de imaginar nos

: nuestra
huestras manos y conocemos lo que ya existe, crestividad pars
nosotros también podemos ser inventores. | que podamos

generar ideas
Ya vimos que la manera de resolver los novedosas y

rovechosas que
ﬁ'a|gan beneficios
para nosotros y !
nuestros compafieros- Il
y comnpalieras. —J

problemas ha cambiado con el tiempo y
se han creado muchas cosas para mejorar
nuestra vida, pero seguramente hay algunos
inventos que nos llaman mas la atencién que
otros.

U. Seguimos las instrucciones:

0. Redlizamos una lista de los cinco inventos que para nosotros son los mejores y de
es0s inventos, escogemos uno.

b. Troemos del centro de recursos un pliego de papel y marcadores de colores para
hacer una cartelera.

¢. Dibujamos en la cartelera y en gran tamafio el invento que escogimos y escribimos,
debdijo 0 a un lado, por qué es nuestro invento favorito,

d. Colocamos la cartelera en la pared para que nuestros compafieros y compafieras la
puedan ver. Cuando estén todas las carteleras expuestas, organizamos la Feria de
los mejores inventos.

&. Consultamos en libros o en Internet sobre el reloj de sol, el reloj de agua, el reloj de
péndulo, el reloj de bolsillo, el reloj elécirico y el reloj digital.

A
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6. Redlizamos en el cuaderno un resumen con las caracteristicas de cada uno de los
relojes sobre los que consultamos. No olvidemos escribir sus semejanzas vy diferencias.

1. Redlizamos en el cuaderno una linea de tiempo que muestre la historia del reloj desde
que las personas usaban el canto de los gallos para medir el tiempo hasta fos difimos
y modernos relojes digitales.

=] = === = E
Informamos a la profesora o al profesor
sobre las actividades basicas que realizamos.

*rEr———————— ——— ———
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1. iVamos a construir un gnomon o reloj de soll
a. Traemos del centro de recursos los materiales:
Sugerencia: es recomendable realizar esta actividad en un dia soleadbo.

La necesidad de medir
el tiermpo llevé s los
seres humanos a
inventar el reloj. El

mas antiguo que se
conoce es el que
vamos a fabricar shora.

———————

b. Realizamos el siguiente procedimiento:




Salimos al aire libre con los materiales En el centro de la hojo ponemos

y sobre el piso colocamos la hoja, plastiina  suficiente para que

findola bien para que no se la lleve sostenga a uno de-los Idpices

el viento. verticalmente, Es decir, bien
derecho como se muestra en la
imagen.

Tengo cuidado con
el l3piz que utilizo

' Recuerdo que éste es
| puntiagudo y jugar con
luego de un buen rato volvemos él me puede herir & mi
para mirar qué paso. 0 8 Mis companeros

Con el otro Idpiz marcamos el lugar
en donde se proyecta la sombra y

|
|
|
ara la actividad. F

o companeras. De lo
misma forma, utilizo
tgjaldpices y no cuchillos
o artefactos con los

gue pueda lastimarme
o cortar a los demnés.
Termpoco debo correr

S (S ' con lpices en ls mano
SN e D T\ porcue si me ¢aigo,
nes <AERRANEY puedo hacerme mucho
oL . deno. ."
'._ _l.l e 4
~ -k =

4
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2. Respondemos las siguientes preguntas:
a. ¢Qué pasd con la sombra que proyecta el Idpiz? ¢ Por qué sucedié esto?
b. ¢Qué problemas tiene este reloj?

3. Traemos del centro de recursos un reloj. Lo comparamos con el reloj de sol que
construimos. Comentamos las conclusiones a las que llegamos.

[=——=— "5 E=gs e = R [ e e o -t
Comentamos nuestro trabaJo con la profesora oel profesor

1. Dialogo sobre cdmo vivian nuestros abuelos:
a. Como se divertian.

b. Cémo hacian parg comunicarse con los familiares
gue vivian lejos.

¢. Escribo lo que averigié sobre la vida de los
abuelos para compartirlo con los compafieros
y compafieras y el profesor o profesora, en la
préxima clase.

2. Averiguo en libros o Internet acerca del origen vy
funcionamiento de los relojes andlogos y digitales.

a. Escribo en el cuaderno tres caracteristicas de
cada uno.

b. Comparto mi consulta en la préxima clase con
los demds compafieros y compafieras.

e—— =] (e =B e e e e
Valoro mis aprendizajes con el profesor o la profesora
y registro mi progreso.

e r— iy
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1A proteger el cuerpol *oR
P
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Desempeiio:
« Identifico que en la fabricacién de las prendas de vestir
se han utilizado fibras que pueden ser de origen natural,
artificial y sintético.

Es dificit saber en qué momento los seres humanos empezaron a cubrirse el
cuerpo. Lo que sabemos del uso de la ropa y la forma de vestir en
la Prehistoria es por las investigaciones sobre el arte de esa época y por los
restos de los objetos que se han encontrado. Veames cdmo ha cambiado la
ropa y la forma de vestir desde la Prehistoria hasta nuestros dias!

A Actividades basicas
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Respondemos las preguntas:

a. ¢De qué material estdn hechos los vestidos de estas personas?

b. ¢Qué tuvieron que hacer estas personas para obtener sus vestidos?

c. ¢Qué herramientas o mdquinas utilizarion para hacer estos vestidos?

Ahora pensamos cdmo nos vestimos nosotros y respondemos las siguientes preguntas:
a. ¢Qué prendas de ropa estamos usando hoy?

b. ¢Qué materiales se utilizaron en la fabricacién de las prendas que usamos hoy?

.. ¢Cmo creemos que es el proceso de elaboracion de nuestra ropa? ;Qué les tocd
hacer ¢ las personas que confeccionaron nuestra ropa?

d ¢Qué herramientas o mdguinas creemos que se utilizaron para confeccionar nuestra
ropa?

. Leemos el siguiente texto:

En nuestra vida diaria utilizamos muchos objetos
que en un comienzo fueron elementos naturales a

Ios que llamamos materias primas.
moaterias primas que
se utlllzan para fabricar
nuestra ropa son fibras
naturales, artificiales o
sintéticas de las que se

sacan los hilos y los tejidos.

£l uso moderado de
los elernentos naturales para
s fabricacion de la ropa y
arfefa?fos j;ci;ur;jdalamer&‘ral
| para el cvidado del medio
las  fibras  en estado ambiente. Recordemos
gue muchos de los
elementos artificisles
que utilizaros pueden
ser reciclados
para ser usados
nuevamente

natural no exigen mas
que un proceso sencillo
para ser hiladas, tejidas y
vtilizadas como material
textil.  Algunas fibras

nafurales se extraen de enla
| | las de | fabricacion
as plantas, como las de la do M=

flor del algodén o las del

artefactos.
tallo de la planta del lino. |




Otras fibras naturales provienen de los
animales, por ejemplo, las que provienen
de la lana de las ovejas, con las que
se fabrican tejidos para protegernos
del frio, o la seda elaborada por los
gusanos que se alimentan de la planta
de morera.

Una historia curiosa de la seda ocurrié

cuando una epidemia, en el siglo pasado,
casi acaba con los gusanos. Ante esta situacién, los cientificos de la
época por medio de procesos industriales inventaron la seda artificial
a la que llamaron rayén. El rayén se obtiene a partir de una pasta de
madera mezclada con fibras de lana o algodén.

También existen fibras sintéticas, la mas
vtilizada es el nailon que se obtiene a partir
del petréleo. Actualmente,
muchos productos se
fabrican con nailon, por
ejemplo, medias, tejidos
de punto y paracaidas.

Estas y otras fibras se
uvtilizan en la fabricacién
de trajes para trabajos en
condiciones extremas, por
ejemplo, para bomberos,
buzos y astronautas.

5. Respondemos las siguientes preguntas en el cuaderno:
a. ¢Cudl es la diferencia entre la seda natural y la artificial?
b. ¢De dénde surgen las fibras naturales? ; Cudl es su diferencia conlas fibras artificiales?
¢. ¢Qué es la materia prima?

5. Escribimos en el cuaderno tres ejemplos de fibras naturales y tres de fibras artificiales.

1. Consultamos en libros o en Internet sobre el proceso de transformacién de la lana en

prendas de vestir. |
: 4
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8. Redlizamos un resumen en el cuaderno sobre la informacion que consultamos acerca
de la transformacidn de la lana en prendas de vestir,

Presentamos nuestro trabajo a la profesora o al profesor.

Telar: es una maquina
que sirve para tejer.

|
recursos los siguientes materiales y redlizamos el procedimiento:

1. iVamos a construir un telar sencillo! Traemaos del centro de

T T TR O 1 A e et S
T 2 3 4 5 6 7 B 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
e &
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Tomamos el cartén y, en lo parte Hacemos cortes de ocuerdo con
superior e infertor, medimos y los puntos marcados: a un 1 cm de
marcamos con un Idpiz puntos a un 1 profundidad y a 1 cm de distancia
cm de distanda. entre uno y otro.




2. iElaboramos una pequefia cobija con nuestro telar! Traemos del centro de recursos los
siguientes materidles y seguimos el procedimiento:

iConstruyamos una pequefia cobijal

Comenzamos a tejer la urdimbre. La Cuando terminemos de tejer la

hacemos pasando la hebra de fana urdimbre, enhebramos la aguja

por tas ranuras como se muestra en y empezamos a tejer la trama.

la figura. Hacemos pasar la ogujo por
encima y por debgjo de cada
hebra.

..

Urdimbre: conjunto de
hilos que se cofocan en el
telar paralelamente unos
a otros para formar una
tela.

Trama: conjunto de
hilos que, cruzados y

Cuando terminemos de tejer la enlazados con los de la
trama, sacamos nuestro tejido del urdimbre, forman una
telar. Ya nos queda listo para que le tels.

demos el uso que queramos.




La aguja paras perforar y
unir materisles se utiliza
desde la Prehistoria. Las
primeras agujas que se

3. luego de ferminar nuestro tejido, respondemos las

siguientes preguntas: conocen se hacian de
0. 4Qué dificultades tuvimos durante el proceso de  Medera. ’f'edrﬁ.y h‘;"’s‘" Se
. oy - o cree que los Chings fueron

fabricacion de nuestra pequefa cobiia* los primeros en utilizar

b. ¢Cémo resalvimos esas dificultades? agujes de acero sin ojo
pero con un ganchillo para
¢. ¢Qué usos le podemos dar a nuestro tejido? atar el hilo.
——

U. Leemos el siguiente texto:

Uno de los problemas de los tejidos elaborados
s, <on fibras de origen animal como la seda y
la lana es que son el alimento favorito de
las larvas de la polilla. Animal que puede
encontrarse en la ( - e
ropa ubicada en |’ Aldrmay
huestros armarios.

Los pesticidas
representan un

Conviene saber que riesgo para la salud

a las polillas de la porque tienen
ropa, el olor de sustancias altamente
. toxicas, por eso
S — algunas sustancias se recomiends el
no les gustan, que uso de insecticidas |
prefieren los lugares €aseros como |
oscuros y las prendas que no han sido usadas sltemative para |
o ! combatir las Iplagas
durante un largo periodo de tiempo o que han y proteger a los seres
sido guardadas sin lavar. vivos y el ambiente.
N U TR

5. Luego de conocer dlgunas de las caracteristicas de este problema, redlizamos las
siguientes actividades:

a. Respondemos, iqué se nos ocurre para solucionarlo?
b. Escribimos nuestras ideas en el cuaderno.

@6 Do b Tecnologia 4




c. Consultamos con personas que hayan tenido ese problema o en libros e Internet
para encontrar otras respuestas.

d. Compartimos con nuestros companeros y compafieras, y el profesor o profesora
nuestras experiencias y hallazgos.

—

Presentamos el trabajo al profesor o profesora.

I. Para conocer de qué matericles estd hecha la ropa

que usamos en la familia, observo cinco prendas que r_
tengan las etiquetas cosidas y realizo lo siguiente: |
a. Leo las etiquetas de las prendas. "]
b. Completo el siguiente cuadro: ]
p
Nombre de la Nombre de la La fibra es naturdl, Pafs de fabricacién
prenda fibra artificial o sintética T
1
2.
3 J
4,
> J

2. Escribo en el Cuaderno vidjero las soluciones que fiene mi familia para resolver el
problema de las polillas en la ropa.

3. Comparto mi trabajo con los compafieros y las compaferas, y el profesor o la profesora,
en la préxima clase.

=T = == =

Valoro mis aprendizajes con el profesor o la profesora
y registro mi progreso.




¢Qué comemos hoy?

Desempeito:

* ldentifico los artefactos y procesos que la humanidad ha
desarrollado para conservar, almacenar y transportar los
alimentos.

Los dlimentos son imprescindibles para la vida. Cuando nos alimentamos, adquirimos
la energia necesaria para realizar nuestras actividodes diarias. En esta guia veremos

qué artefactos sirven para conservar, almacenar y transportar alimentos y de dénde
surgieron, '

1. Recuerdo mi desayuno de hoy, los alimentos que comfi'y la cantidad de dlimentos que

consumi. Luego, pienso en dénde se producen estos dlimentos, es decir, de dénde
provienen.

2. Elaboro el siguiente cuadro en el cuaderno:

Mi desayuno de hoy

{Qué dlimentos comf? ;Qué cantidad comi? ;De dénde proviene este dlimento?

3. Respondo las preguntas gue se encuentran en el cuadro.

i




U. Comparo mis respuestas con las de mi compafiero o compafiera. Identificamos qué
tienen en comun nuestros desayunos y en qué se diferencian.

8. Compartimos con el grupo nuestras conclusiones sobre los dlimentos que consumimos
en el desayuno.

6. Leemos el siguiente texto:

Los seres vivos necesitamos alimentarnos y esta necesidad siempre
ha motivado a los seres humanos a buscar cémo
conseguir los alimentos.

Entre los alimentos que consumimos
dlgunos son de origen vegetal como los
cereales, las hortalizas, las verduras, los
vegetales, las frutas, las leguminosas,
los aceites y los azicares. Otros
alimentos son de origen animal como
la carne de res, las aves, el pescado,
los mariscos, los huevos, los lacteos y la
miel. Otros, como el agua y la sal, son
de origen mineral.

%,

Algunos de los alimentos naturales se pueden
consumir directamente o someterlos a procesos
sencillos de transformacién, como por ejemplo,
cuando lavamos una fruta y la convertimos
en jugo. Existen ofros alimentos que son
procesados y transformados industrialmente,
por ejemplo, de algunos cereales como el
trigo, se obtiene la harina con la que se
fabrican productos de panaderia y pastas

como los espaguetis.
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Si observamos los alimentos que se ofrecen
en los mercados, podemos diferenciar
facilmente los que provienen directamente
de la naturaleza, de los que han sido
procesados industrialmente. Los procesados
estdn empacados, tienen
marca comercial y en las
etiquetas nos dicen sus

o color.

en los supermercados, plazas
de mercado y tiendas de barrio, en donde
generdlmente nuestra familia hace las compras.

Los alimentos que encontramos en los mercados
fueron almacenados en recipientes para
ser transportados. Algunos son envasados
para protegerlos de la contaminacién por
microrganismos, insectos y otros agentes
contaminantes. Aunque también encontramos
algunos alimentos que fueron transportados en
cajas y son puestos en estantes y repisas para
su venta como las frutas y algunas verduras.

1. Respondemos las siguientes preguntas:

Los alimentos naturales y los
procesados los encontramos

componentes y fecha de vencimiento.

Los alimentos procesados por lo general tienen
aditivos, es decir, sustancias quimicas, naturales
o sintéticas, que se les afaden para facilitar su
conservacién, mejorar su apariencia y darles sabor

Los alimentos son
fuente de energia y nos
aportan los nutrientes
necesarios para el
funcionamiento del
organismo.

Podermos eviter
muchos problemas
de salud con una
alimentacién
balanceada que le dé
al organismo el tipo y la
contided de nutrientes
gue requiere.

. ¢Cudl es la diferencia entre los dlimentos naturdles y los procesados?
b. ¢Qué dlimentos son de origen vegetal, animal y mineral? Nombremos por lo menos

tres ejemplos de cada categoria.

ESEra— 2 [=——=—

Comentamos nuestro trabajo con la profesora o el profesor.

==
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Consultamos en libros o en Internet qué alimentos hacen parte de los siguientes grupos:
ceredles; hortalizas y verduras; vegetdles fuentes de almidén; frutas; carnes; huevos;
leguminosas secas; Idcteos y azdcares. Escribimos en el cuaderno cudles son estos

dlimentos y por qué hacen parte de este grupo.

2. Pensamos en los dlimentos procesados industriclmente que encontramos en el
mercado. Escribimos al frente de cada uno, los que conocemos. Seguimos el ejemplo:

(' Cereales:
* Verduras:

* Frutas:
» Carnes:

* Ldcteos: queso, helados

* Azlcares:

A

Todos los alimentos que
consumMinnos provienen
de la naturalezs,

pero algunos son
transformados y

ofros no.

w
_———

2. Compartimos nuestro trabajo con el profesor o la profesora y los compaferos vy
compafieras del curso.

. Escogemos un dlimento que nos guste mucho por su

sabor, olor, color y textura.

. Pensamos en la historia de ese alimento, empezando
por ellugar donde nace o donde se origina y el recorrido
que hizo hasta llegar a nuestra casa.

b. Escribinmos la historia de nuestro dlimento.
¢. llustraomos la historia con dibujos.

5. Pensamos en los recipientes por donde pasd nuestro

alimento en su recorrido. Respondemos ias preguntas de
la pégina siguiente:
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¢Es natural o procesado el dimento que escogimos?

¢De qué material estd hecho el recipiente en que lo tfransportaron?
Bl alimento se puede empacar?

¢ Cudl seria un buen material para empacarlo?

¢ Qué ventajas y desventajas tendria ese material de empaque?
¢De qué manera podriamos mejorar ese empaque?

&. Dibujomos el empague que protegeria mejor el alimento que escogimos.

1. Pensamos en el empaque que dibujaomos y respondemos:
a. ste permite conservar la forma y la textura a nuestro dlimento?
b. ¢Evita que pierda el sabor o el aroma?
. $Nos permite guardar el dlimento por mds tiempo?
d. sEvita que pierda agua o humedad?
e. ¢ Tiene etiqueta con informacion sobre el alimento?

8. Leemos ¢l siguiente texto:

En 1876, Carlos Tellier inventd una médquina y la instal6 en su barco. La llend con
carmne, pescado y ofros manjares para hacer un vigje durante dos meses desde
Francia hasta Buenos Aires.

La gente pensaba que estaba loco vy que esa comida se ibs & descomponer, pero
la sorpresa cuando llegaron a Buenos Aires fue que todos los alimentos estaban
en buenas condiciones para ser consumidos y se dieron un banguete. Tellier
habia inventado el frigorifico que luego fue perfeccionado. Este invento ha sido
clave para evitar ls contaminacion de los alimentos y conservar frutas, catnes o
verduras por mucho mas tiempo.

—_—--__.____________—_
\ e

a. Consultamos por qué la comida se conserva o bajas temperaturas.
b. Escribimos en el cuaderno las conclusiones de nuesira consulta.

Presentamos nuestro trabajo a la profesora o al profesor.

Tecnologia 4




1. Con mi familia exploro ¢cdmo funciona una
nevera:

¢. Observo la parte trasera de la nevera y
siento la temperatura.

b. Abro la puerta de la nevera v siento la
temperatura.

¢. Respondo:

= ¢La temperaturd es igual en la parte
delantera de la nevera que en la
parte trasera? ; Por qué pasa esto?

d. Escribo en el cuaderno mis descubrimientos.

2. Aprendo a preparar helados con mi familia:
0. ¢Qué necesito para prepararlos?
b. ¢Qué medidas de higiene debo seguir

durante la preparacién? P,

. ¢Como los preparo? “’3% _

d. ¢Cudnto fiempo se demorardn en ‘Q-\ ¥ _
congelarse? /.

3. Comparto con mis compafieros vy

compaferas la receta para hacer
helados que aprendi con mi familic.
Entre todos escogemos la. que

mds nos gusta para
escribirla en el Cuaderno .
vigjero. Sehae

== = es——] e ==

El profesor o profesora valora mis aprendizajes y me autoriza
a registrar mi progreso.

e e
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. Selecciono la respuesta correcta y la escribo en mi cuaderno formando oraciones
completas.

{Cudl de los siguientes grupos no estd compuesto por fibras textiles naturales?
4. Raydn, nailon.
B. Algodén, lana.
. Lino, seda.
0. Algoddn, seda.
2. Un dlimento de origen mineradl es
A. la carne de res.
B. la lechuga.
C. la manzana.

O, la sal.

Desarrollo las siguientes actividades en mi cuaderno.

Recuerdo las caracteristicas del reloj de sol que construimos y redlizamos lo
siguiente:

Escribo los nombres de los materiales que utilicé para construir el reloj de sol.
0. Describo paso a paso cémo construi el reloj de sol.

~. Explico uno de los problemas que tiene el reloj de sol para medir el
tiempo.

Describo las herramientas con las que nuestros antepasados primitivos hacian
sus vestidos.

Escribo tres productos en los que se utilizan fibras tejidas.

Escribo una recomendacién a alguien que tiene problemas con las polillas en su
armario.

Completo el siguiente cuadro en mi cuaderno:
Explico cémo se utiliza este telar:



f
Caracteristicas Fibras naturadles Fibras artificiales

;iDe dénde se obtienen?
iPara qué sirven?

Ejemplos

<

9. Escribo dos caracteristicas por las que se pue

naturales de los climentos procesados.
10. Doy tres ejemplos de dlimentos de origen: : P
a. Vegetdl |
b. Animal
¢. Mineral,

11, Escribo en mi cuaderno cudles recomendaciones de
higiene debo tener en cuenta al preparar helados
caseros.

12. Redlizo un dibujo que expliqgue las temperaturas
internas y externas de una nevera.

Lo proFcc;or*a o el ro-l:cs.or volora Ioc,; éprcndizajcs a!cariiados
con el desarvrolo de esta unidad y registra mi progreso.

den diferenciar los dlimentos
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Ingresa a nuestra Comunidod Escueln Mueua en:

WG, rentaea.on

\ enconlrards un recuiso virual
ton el que te divertinas

y nmpliords tus aprendizajes,




¢Como es mi vivienda?

Desempeiio:

* Reconozco como en el proceso de disedo y
construccion de viviendas humanas se utilizan
materiales naturales y artificiales, y se aplican diversos
conocimientos tecnolbgicos.

En esta gula aprenderemos la importancia de los avances tecnoldgicos en el disefio y
construccion de viviendas, asi como el aprovechamiento de los recursos que ofrece el
medio para brindar mayor proteccién y comodidad a los seres humanos.

a. En dénde estd ubicada nuestra vivienda?

b. ¢Cémo es el clima en ese lugar?

¢. §De qué materiales estd hecha?

d. ¢Qué es lo que mds nos gusta de nuestrg vivienda?




Recuerdo que
gracias 2 ls
declaracion de
los derechos
hurnanos tengo
derecho & un
nivel de vids
adecuado que
me asequre,
asi cormo a mi
familia, una
vivienda digna.

La construccion de viviendas no es una actividad
exclusiva de los seres humanos, algunos
animales también construyen las suyas vy
logran resultados asombrosos. Por ejemplo, las
colmenas, los hormigueros, los nidos de los pdjaros
Y las madrigueras de los topos. Si observamos sus
construcciones, vemos que cada uno de estos
animales no varia el lugar en
donde construye su hogar, tampoco cambia
el modelo, ni los materiales que
utiliza en el proceso de
fabricacién.

Los humanos en cambio

hemos adoptado muchos

lugares para construir
nhuvestras viviendas, hemos
transformado y utilizado
diversos materiales e
inventado diferentes procesos de fabricacién.
Por esto podemos ver una gran variedad de
formas, tamaiios, colores y tipos de viviendas.

Durante el proceso de
construccion de una vivienda
participan muchas personas
que trabajon en equipo.
Los ingenieros se ocupan
de los cdlculos de resistencia
de los materiales, los
arquitectos se encargan
del disefio, la supervisién
de la obra, la elaboracién de los planos y los
acabados del proyecto. Los maestros de obraq,

E Lo ls Tecnologia 4




por su parte, se encargan, de acuerdo con su especialidad, de labores
como la construccion de pisos, paredes, entre otros trabajos.

T —— En las construcciones se usan diferentes

herramientas y mdquinas que sirven para
mezclar materiales y para transportar y
levantar objetos pesados. De la misma forma,
se usan mdquinas pdra transformar materiales
naturales, como la madera, la piedra y la
arena, y materiales artificiales como el hierro,

el acero, el vidrio y el cemento.

Existen diferentes tipos

de viviendas humanas.
Algunas nos parecen curiosas porque son
diferentes a las nuestras. Por ejemplo, los
castillos de piedra, los palacios, las casas
flotantes (que permanecen en el agua todo
el tiempo), los iglies (construidos con bloques
de hielo, césped, tierra y piedra que usan los
esquimales en invierno), las casas tradicionales
del Japén (en las que las paredes son paneles
hechos con papel de arroz), entre otras.

compariera sobre este fema.

e A —— — e ==

Informamos a la profesora o al profesor
sobre las actividades basicas que realizamos.

3. Consultamos en libros o en Internet sobre algunos ofros tipos de viviendas que llamen
nuestra atencidn por ser diferentes o curiosas. Conversamos con nuestro compafiero o
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1. Reflexiono sobre el exterior de mi vivienda:

. ¢Qué forma tiene mi vivienda por fuera? ¢ Cudntos pisos tiene? ;Qué forma tiene el
techo?

b. ¢Qué colores se ven en la fachada o en el exterior?
¢. ¢Tiene una o varias entradas? ¢ Cémo son? ;Dénde estdn ubicadas?

d. ¢Qué elementos en el exterior de mi vivienda sirven para la ventilacion o la iluminacién
y en dénde se ubican?

2. Traigo del cenfro de recursos los elementos necesarios para hacer un dibujo que
represente como se ve el frente de mi vivienda.

3. Ubico mi dibujo en una pared del saldn para que mis comparieros y compafieras puedan
observarlo.

Y. Leemos la siguiente informacion:

Antes de comenzar a
construir una vivienda, los
arguitectos diseflan una
maqueta (representacion
enminiatura de lavivienda)

y dibujan un plano en el
que se muestra la forma,

el tamano y la ubicacién

de cada una de sus

partes.

15




5. iVamos a hacer el plano que represente el interior de
nuestra viviendal Seguimos las instrucciones:

a. Traemos del centro de recursos un ldpiz y una hoja de

El largo que tiene la casa,
. desde la entrade hasts
papel que tenga cuadricula. la pared del fondo, y el
b. Dibujamos la forma que tiene la planta de nuestra ancho que tiene, desde
: - . E la pared del extrerno de
casa. Es decir, la superficie del piso sobre la que estd on lado hasta I pared

construida nuestra vivienda. del extremo al otro lado,

i0s interi f el area.
¢. Pensamos en los espacios interiores que hay en orman el érea

nuestra vivienda. Escribimos en el cuaderno el nombre
que tiene cada espacio v el uso que le 0
damos. :

d. Ubicamos los espacios interiores de
nuestra vivienda. Para esto, trazamos
las lineas que representan las paredes | =
y tenemos en cuenta que estos = . — |
espacios tienen puertas o entradas, ' - e "
como se muestra en la imagen.

GARAJE

DORMITORID

6. Cuando terminemos de dibujar el
plano del inferior de nuestra vivienda,
lo ubicamos en la pared junto al dibujo
de la fachada vy lo compartimos con los
compafieros y companeras, profesor o
profesora.

1.9 ————1.50 —

En la construccion de uns casa se deben tener en cuenta las siguientes etapas:

+ Etapa de disero: se elaboran los planos.

* Etapa estructural: se prepara el terrenc, se completan las obras de instalacion R
subterrneas, se hacen los cimientos y comienza la construccion de ls estructura. & RITIE.

* Etapa mecanica: se adecus la instalacion de carerias, ventilacion, cableado eléctrico, ®
ventanas y tejas del techo.

* Etapa estética: es lo que se conoce como acabados. Se enchapan o estucan las
paredes, se colocan los gabinetes, las puertas y se pintan lss paredes.

* Etapa de refinamiento: se limpian los restos de ls obra y se prepara para que ses
habitada.

e

1. Consultamos en libros o en Internet sobre lg Domdtica. Escribimos en el cuaderno un
resumen sobre la informacién obtenida. ‘

43) ‘
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8. Pensamos qué le mejorariomos a nuestra vivienda con base en la consulta que
reclizamos:

a. ldentificamos las cosas que no funcionan bien o que nos gustaria mejorar en nuestra
vivienda y las escribimos en ef cuaderno.

b. Pensamos cémo redlizar estas mejoras.
¢. Escribimos en el cuaderno las ideas para mejorar nuestra vivienda.
d. Compartimos nuestras ideas con los demds comparieros y compafieras.

Comentamos nuestro trabajo con la profesora o el profesor.

e———— e —

" Actividades de aplicacidn

1. Consigo diferentes matericles de
reciclaje o para reutilizar, como cdjos de
cartén, palos pequefios, retazos de tela,
pinturas, tapas, pegante y todo aquello
que pienso me pueda servir para construir
una maguetd o una representacion de
mi vivienda.

2. Redlizo una maqueta que represente mi
casq.

3. Llevo la maqgueta al salén de clases para
exponerla. Explico a los compafieros y
compaferas, y al profesor o profesora
como fue el proceso de construccion.

El profesor o profesora valora mis aprendizajes y me autoriza
a registrar mi progreso.

@




jConozcamos la ruta
de las aguas blancas!

Desempeiio:

« Explico la importancia del disefio y la creacién de
artefactos, procesos y sistemas tecnolédgicos para la
obtencidn y uso del agua como un recurso fundamental
para la vida de los seres humanos.

H agua, ese recurso natural que abunda en nuestro planeta, no siempre se encuentra
disponible para el consumo humano. Veamos cémo podemos usarla y cuidarla

1. Pensamos en el agua que bebemos en nuestra casa. Respondemos las siguientes
preguntas:

0. ¢De donde viene el agua que bebemos?
b. ¢Como llega hasta nuestra casa?
¢. ¢Cdémo la recolectamos o almacenamos?

d. é¢La podemos beber asi como llega? ;Qué tenemas que hacer antes de consumirla?

2. Leemos el siguiente texto:




Para extraer el agua
‘sub errénea, Ios . humanos

El agua dulce que utilizamos para el uso “§ % construimos pozos, Utiizando
doméstico, para la agricultura y para la industria  © S o ‘taladros que atraviesan piedra
proviene de la lluvia (agua almacenada en las ' /] FIN d_lflt‘_a, arena, grava, arcilia |
' nubes en estado gaseoso) o de yacimientos que =l 25 ocq hasta Tegar o una
hacen brotar el ogua desde el interior de las i B-.vertiente o al acuffero.

El agua recorre caminos a través
de arroyos, rfos, lagunas vy
cascadas que llegan al mar.

Acutfero: lugaer en el
que se acumula agua
subterrdnes.
El agua potable en dalgunos lugares es
_..estasu, por eso, los humanos hemos
construidoacueductos artificiales. El agua
es recolectada en represas o embalses, en
donde se somete a procesos de purificacién
' para eliminar bacterias, virus, mi
sustancias téxicas, para Iuego‘#s‘e \E!Estr‘lbUIdG
por candles y tuberias hasta llegar a las
;_'vmendas




Para tener una idea de la proporcidn de agua salada y

de agua dulce en nuestro planeta, imaginemos la Tierra

oMo un recipiente que contiene cien vasos de agug, y de

(& estos, noventa y siete son de agua salada y solamente
tres de agua duice. Ademds, no toda el agua dulce esté

disponible. La mayoria se encuentra congelada en

@ los polos y en los glaciares, otra se encuentra en
estado liquido pero en depdsitos subterrdneos

| 0 en lugares que hacen dificil su utilizacién.

La energia proveniente del Sol
cdlienta el agua acumulada en mares |

se acumula en las nubes, para iniciar
nuevamente el ciclo.

-En los mares y océanos se
encuentra la mayor cantidad —
. de agua de nuestro planeta, I R ———"
la cudl no podemos consumir |
porque contiene muchas sales,

Me comprometo
a no botar basura

P o — - en las fuentes de
Los de superficie que parecen puentes aguad para _\\”4_
7 y van por encima del suelo. | que todos = ‘i‘
e - . fengemos ’,

T siempre
disponible
agua potable. g

. Lossubterrdneos que estdn formados por tubos y canales hechos

~ de piedrq, ladrillo, madera o metal. Estos se unen unos con otros
por medio de puertas o vdlvulas para controlar lo cantidod-de
agua que se deja pasar., '

A
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3. Redlizamos en el cuaderno un crucigrama con los conceptos més importantes de la
lectura anterior.

Informamos a la profesora o al profesor
sobre las actividades basicas que realizamos.

beber agua que
provengs de pozos
o de acueductos
“de superficie, es
necesario filtrarla.
En el agus caen
hojas, tierrs, rarmas ,
o excremento de 57
animales que son &/
perjudicisles pars la
salud al momento de
consumir el liguido.

1. Vamos a construir un filtro para el agual

a. Traemos del centro de recursos los siguientes
materiales y herrcamientas:

@}J - Tecnologia 4




Gravills: es el
producto que queda

b. Realizamos el siguiente procedimiento: de triturar rocas.
_

Lavamos la botela para que no Con lo cnta métrica, medimos
tenga restos del producte que venia aproximadamente cinco centimetros
envasado. desde el fondo. Marcamos alrededor

como se muestra en la imagen.

Conla punta de las tyeras perforamos Colocamos la botelia boca abgjo y, 9|
la botella. Cortarnos siguiendo la - ¥ sin retirar lo topa, vertimos primero
linea marcada. la grava mds gruesa,

Luego, agregamos las otras gravas
en orden de la mds gruesa a la mas

delgada.

I —




agua.

Mezclamos en el vaso la tierra con el =y Vertimos el agua sucia endima de
o la arena en ia botella.

Destapamos ¢on cuidado la botella Colocamos un vaso transparente.

y la colocamos en un recipiente [} |, Observamos como se desplaza el
transparente olto para mantener el agua por el filtro y cdmo cae el

filtrado vertical. agua al vaso.

Debo hervir
el agua si
la voy &
tornar.

Mé}?
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Al hacer pasar el
agua a través de la
gravilla y la arens,
van quedando
atrapadas las
impurezas
existentes. Si hay
contaminacion
microbiolégica, los
filttros no ayudan

a resolver este
problema. Por este
razén, ademas de
usar filtros, en las
ciudades se utilizan
cloro v ozono.




2. Describimos lo que ocurrid ol hacer
pasar el agua por el fitro que
construimos.  Explicamos por qué
creemos que sucedio esto.

3. Tenemos en cuenia la lectura de las
actividades bdsicas: Una historia del
agua. Respondemos lo siguiente:

a. Debido a que a veces es dificil
extraer el agua, iqué ideas se
nos ocurren para sacar el agua del
fondo de un pozo?

b. Escribimos en el cuaderno lo que se nos ocurrié para sacar el agua del pozo.

U. Observamos las siguientes imdgenes que representan dos modelos de tornos:

Cuerda

Radio del cilindro

{r)

Cuerda

Desde hace mucho
") termpo, para sacar el R
agua de los pozos, los
( palanca seres humanos han

Longitud de {a Radio del cilindro

palanca

(m} Longitud de la
inventado maquinas,
algunas simples y otras
mds complejas. Una de g |
las maquinas simples
usadas para ests r;bor
es la llamada torno o
meanivels, la cual sirve
Resistencia para desplezar cargas en
R sentido vertical.

Resistencia  JJ “
(R}

Figura A

a. ldentificamos en qué se parecen y en qué se diferencian las dos imdgenes.
b. ¢Qué matericles tendriamos que conseguir para construir un torno como éstos?
. +Qué herramientas necesitariamos para construirlo?
d. 4Qué pasos fenemos que seguir para construir un fornoe?
e
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" Escribo un mensaje relacionado
con el uso del agua vy la
selud, y lo deposito en el

5. Construimos un torno, utilizando los materiales
y herramientas que elegimos vy siguiendo los | Buzdn de sugerencias.

Por gjemplo, “Antes
de corner, debemos
lavarnos las manos
con agua limpia” o "Si
tornamos agua sucia,
nos enfermamos’.

PAsSOS que propusimos anteriormente.

&. Probamos el torno para ver cdmo funciond y
proponemos ideas para mejorarlo. Escribimos
estas Ultimas en el cuaderno.

E———— == o= W, ===

Comentamos nuestro trabajo con la profesora o el profesor.

e —— .

C Actividades de aplicacién

1. Conmis familiares voy a compartir los conocimientos sobre laruta del agua y pensamos:

a. En los problemas o fallas relacionadas con el agua potable dentro de nuestra vivienda
y ¢cémo los solucionamos.

b. En los usos que le damos al agua en nuestro hogar y lo que hacemos para ahorrarla.
¢. Escribo en el cuaderno las conclusiones de nuesira conversacion.

2. Comento con mis familiares sobre la importancia de:
a. Hervir el agua que bebemos.
h. Lavor las verduras vy las frutas.
c. No desperdiciar el agua.

3. Comparto con mis compafieros y comparieras y el profesor o profesora el frabajo que
hice con mi familia.

== B ==t | = o e -

£l profesor o profesora valora mis aprendizajes y me autoriza
a registrar mi progreso.

it —— — —— =
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¢A donde
van los residuos? @

Desempeiio:

» Identifico el funcionamiento de los sistemas urbanos
de acueducto y alcantarillado y la disposicién adecuada
de fos residuos sdlidos y liquidos.

Los seres humanos producimos desperdicios a los que llamamos residuos y éstos pueden
ser solidos o liquidos. En esta guia aprenderemos cdmo se deben aimacenar y manipular.

8

. ¢Qué cosas arrojamos a la basura en nuestra vivienda?

b. 4A dénde va la basura cuando sale de nuestra vivienda?

. ¢Qué sucede con el agua después de que la utilizamos para asearnos, lavar la loza
o lavar la ropa?

d. ¢Por dénde vidja el agua que ya utilizamos?
e. iA ddnde llega finalmente el agua que ya utilizamos?

2. Leemos el siguiente texto:

é@




Los residuos sélidos que salen de nuestras viviendas

estan conformados por materia orgdnica que
procede de la preparacién de los alimentos o
de las sobras de comida y de materia inorgdnica
que proviene del papel y cartén, los plasticos, el
vidrio, los metales y otros materiales.

Algunos objetos que desechamos como muebles y
electrodomésticos viejos, empaquesy desperdicios
comerciales, también son residuos solidos.

En algunos sitios, los residuos sélidos se seleccionan y separan por su
material de fabricacién, pero en otros lugares se mezclan y se colocan
entre canecas o en bolsas pldsticas que son transportadas

en camiones hasta los vertederos o rellenos sanitarios.

Los vertederos son construidos técnicamente

para que estén cubiertos y sean impermeables,
de esta manera, se evitan las filtraciones vy
contaminacién de las aguas

subterrdneas, los malos olores
y la concentracién de gases
explosivos, producidos por la
fermentacién de las basuras.

Los residuos sélidos también se pueden quemar.
La ventaja cuando se queman es que se reduce

- su volumen porque se
convierten en cenizas, pero
Dioxinas: son compuestos  la desventaja es que con la quema se producen
quimicos producidos por gases contaminantes y algunos potencialmente

I3 combustion de material i : lud h las dioxi
que contiene cloro. peligrosos para la salud humana, como las dioxinas.

[

3. Escribimos en el cuaderno un resumen sobre la leciura anterior.

U. Consultamos en libros o en Internet sobre el recorrido que hace la basura desde que la
depositamos en bolsas y canecas hasta llegar al relleno sanitario o planta incineradora.
Redlizamos en el cuaderno un dibujo que ilustre el recarrido.

Tecnologia 4




Los residuos que no presentan ningon  Los residuos peligrosos son aquellos
riesgo para la salud humana ni para  infecciosos, combustibles, inflamables,
el medic ambiente son los residuos  explosives, reactivos, radicactivos,
organicos, biodegradables, reciclobles  volatiles, corrosivos o téxicos, que
0 inorganicos. veden causer dafioc 2 la salud
umana y al medio ambiente.

e

8. Consultamos en el diccionario las siguientes palabras y escribimos su significado en el
cuaderno: reactivo, radioactivo, voldtil, corrosivo, t6xico y combustible.

Informamos a la profesora o al profesor
sobre las actividades basicas que realizamos.

1. iVamos a conocer cudles son los residuos sdlidos inorgdnicos que se producen en
nuesira escuela o colegio! Seguimos las instrucciones:

a. Nos organizamaos en ¢inco equipos.

b. Coda uno de los equipos elige uno de los siguientes grupos de materiales y un
recipiente para recolectar los residuos.

= Papel y cartdn: periddicos, revistas, publicidad, cajas y embalajes.

Pldsticos: botellas, bolsas, empagues, platos, vasos y cubiertos desechables.
Vidrio: botellas, frascos y vajila rota.

Metales: latas y tarros.

= Qftros.

C. En un recorrido por las instalaciones del cenfro educativo y sus alrededores,
recolectamos los desechos que corresponden al grupo de materiales que escogimos
y, cuando el profesor o la profesora nos indique, volvemos al saldn de clases.

&@
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d. Exponemos por turnos lo que recolectamos y verificamos que los objetos pertenezcan
al grupo seleccionado.

. Observamos lo que recogimos todos los equipos. Respondemos a las siguientes
preguntas:

= A qué grupo pertenece la mayor cantfidad -
de desechos?

= ¢Cudles de los desechos que recolectamos
los podemos volver a utilizar?

Me comprometo a
clasificar y reutilizar
materiales que se

, " encuentren en buen
f. Separamos los objefos que podemos reutilizar 242 pare shorrar

de los que no. energia y

g. Pensamos en un objeto Util que podamos rprz‘;t;ge’ e
construir con lo que separamos para reutilizar. srrbierte. |

h. Dibujomos el objeto que pensamos y lo | Recuerdo

. que ahorrar los recursos
compartimos con todo el grupo. e e

.. En equipo decidimos qué hacer con los | emprendedora.
materialesreutilizables y conlos noreutilizables.

2. Redlizamos el siguiente procedimiento: [ —_Y
. - N
a. Con las maquetas que consfruimos en la guia No. 4, I Al real "
armamos una ciudad y construimos su sistema de | oo MO
: rmaquets o
acueducto y alcantarilado. | cualquier trabajo

NO 3Irgjernaos
residuos en los
sifones y desagues
de nuestro colegio
Forque se taponan
as caferias y se

- pueden producir

. inundaciones.

cajas, frascos, tapas y tarros para la construccion del
acueducto y el dicantarillado de nuestra ciudad.

b. Traemos delcentroderecursos: pitillos, tubos, mangueras, con materiales, (‘




3. Explicamos <dmo funcionan los
sistemas de acueducto

" Colocamos los residuos en I

los recipientes y lugares

. o
y cdlcantarillado adecuados. No arrojemos e
en la ciudad residuos de pléstico, [
- latas y vidrios al suelo, .
a parfir de la en los rios 0 en el
magueta que mar porque nos

podemos lastimar vy

contaminar el habitat
de los animales que
alli viven.

construimos.

e L G S e ==

Comentamos nuestro trabajo con la profesora o el profesor.

—_— i —

Actividades de aplicacidn

1. Reflexiono sobre los residuos sdlidos y liquidos que
producimos en el hogoar:

« Utilizo recortes de revistas, periédicos y diversos
materidles, para disefiar un mensdie que busgue
disminuir la produccion de residuos y una
adecuada disposicidn cuando salen del hogar.
Comparto en la clase siguiente el mensaje que
elaboré con los compafieros y compafieras, y
el profesor o la profesora.

2. Escribo en el cuaderno un plan que nos permita
da mi'y a los infegrantes de mi curso separar
los desechos que producimos en el salén de
clases. Lo comparto en la proxima clase con
los compafieros y compadfieras y elegimos el
mejor plan para llevarlo a cabo.

[t e i === fu'e ===l
El profesor o profesora valora mis aprendizajes y me autoriza
a registrar mi progreso.

— ——— B e T —— —




1. Selecciono la respuesta correcta y la escribo en mi cuaderno formando oraciones
completas. Tengo en cuenta explicar cada una de las respuestas.

1

Los seres humanos debemos beber el agua
A. proveniente de la lluvia.

B. que pasa por un filtro casero.

C. hervida.

D. de rios y mares.

}Cudles de los siguientes materiales fueron usados para la construccién del filtro
casero?

A. Gravilla de diferentes grosores.

B. Cartén y lana.

C. Latas de gaseosa.

D.Iman.

De los siguientes residuos sélidos, jcudl es el que corresponde a materia orgdnica?
A. Caja de cartén.

B. Frasco de vidrio.

C. Céscara de fruta.

D. Lata de metal.

Il. Desarrollo las siguientes actividades en mi cuaderno.

4, Escribo la actividad que redliza cada una de estas personas en el proceso de

construccién de una vivienda:
a. Maestro de obra

b. Ingeniero

¢. Arquitecto

d. Plomero.

Escribo las diferencias y semejanzas que existen entre un plano y una maqueta.
Completo en mi cuaderno el siguiente cuadro:




Caracterfsticas Plano

Semejanzas

Diferencias

6. Describo paso a paso cdmo construi el plano de mi vivienda:;

1. 2, 3. i

/. Explico cémo funciona la siguiente mdquina que se utiliza para sacar el agua que
se encuentra en un pozo profundo.

8. En un dibujo muestro cdmo se distribuye el agua potable a través del acueducto
desde la represa hasta llegar a las casas, y cémo sale el agua residual por el
dlcantarillado hasta llegar a su destino final.

La PréPccsom o el prof—csor‘ valera los apréh&tidjcs alcanzadog
con el desarvrolo de esta unidad y registra mi progreso.
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Desempeito:

* Reconozco artefactos que usan la energia calorica
y que han sido disefiados para satisfacer necesidades
humanas.

La energio que utilizamos para redlizar cualquier accidn es consecuencia de o
transformacidn, que nuestro cuerpo hace, de la energfa que nos brinda el alimento y la
actividad fisica. El funcionamiento de muchos de los artefactos que utilizamos a diario
se basa en este mismo principio, lamado principio de la conservacidn de la energia.
iVeamos como funcional

Actiuidades basicas

1. Pensamos en tres situaciones en las que hemos
sentido calor.

2. Respondemos:

. ¢Qué pasa en nuestro cuerpo cuando
sentimos mucho calor?

b. {Qué pasa en nuestro
cuerpo cuando sentimos
mucho frio? '

¢. ¢Qué hacemos para
disminuir la sensacion de
calor?

d. ¢Qué hacemos para
disminuir la sensacion de
frio?

3. Leemos con atencion el siguiente texto:




La energia que utilizamos para mantener
la temperatura de nuestro cuerpo
proviene de los alimentos que consumimos,

de nuestra actividad fisica y de las

condiciones ambientales.

El calor, aunque no lo vemos, lo sentimos
a través de la piel y lo percibimos
mediante algunas sefiales en nuestro cuerpo,

como en el cambio del color de la piel y en el sudor.

El calor se transmite de un objeto caliente a otro frio y también entre
las partes de un mismo objeto cuando estan a diferente temperatura.

La manera como se calienta un objeto sélido
se llama conduccién. Lo podemos sentir, por
ejemplo, cuando ponemos el extremo de una
cuchara de metal en contacto directo con una
bebida caliente. El calor va pasando por la

cuchara desde el extremo que estd en contacto

con la bebida hasta que llega al extremo mds

frio. De esta forma, toda la cuchara queda a

la misma temperatura.

La transmision del calor en los liquides o los gases se llama conveccion.
Sucede, por ejemplo, cuando ponemos a calentar agua fria dentro
de un recipiente en la estufa. Primero se calienta el agua que esté en

&
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el fondo, luego, el agua caliente va subiendo y el agua fria baja. La
diferencia de temperaturas produce un movimiento en el agua que
hace que poco a poco se mezcle y quede toda a la misma temperatura.

La transmision de calor por conveccion también sucede en el movimiento
del gire sobre la superficie de la Tierra, en el movimiento de los vientos,
en la formacién de las nubes y en las corrientes de los océanos.

La radiacion

Reflexion

g

El calor se transmite también por radiacion, como la que emite el Sol
sobre la Tierra. Una caracteristica de la radiacién es que los objetos que

9
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intercambian calor no estdn en contacto
directo, por ejemplo, cuando estamos al
frente de una fogata.

Cuando la radiacion llega a un obijeto,
sucede algo muy interesante y es que una
parte de la radiacion es absorbida por el
objeto y ofra parte se refleja.

Graciasaalgunosexperimentosrealizados,
sabemos que los objetos oscuros absorben
la mayor parte de la radiacién del sol y
que los objetos claros la reflejan casi en su

totalidad. Una manera de comprobar esto es poniendo dos prendas
de vestir al sol, una clara y una oscura. Al cabo de un rato una de
ellas estard mds caliente que la otra. 2Cudl estard mds caliente?

iCompruébalo!

Muchos de los aparatos domésticos cque conocemos se han disefado

gracias a los principios de la transmision de
energia en forma de calor. La estufa eléctrica o
de gas, la plancha, el sistema de calefaccion y el
aire acondicionado.

Los principios de la transmisién de energia en
forma de calor se usan también en el disefio de
aparatos como los radiadores, colectores solares
y hasta naves espaciales.

Radiador: sparsto
metslico por cuyo
interior circula un

fluido caliente que
transmite calor al medio
circundante.




4. Respondemos las siguientes preguntas en el cuaderno:
. ¢Qué es la conduccién? Damos un ejiemplo.
D. ¢Qué es la conveccidn? Damos un ejemplo.
. ¢En qué consiste la radiacién?

N O REE S ——— —

Presentamos el trabajo al profesor o a la profesora.

1. Vamos a construir un termometrol

Termémetro:
a, Traemos del cenfro de recursos los siguientes instrumento que nal
materiales: sirve para medir la | |
termperatura. ' |
stnco
\q peaued de PO rella @
. BOte1l a pe tGPC"r la bO = \ |
. Corcho P& {
. pigiio : ]
e -
" P\cmzt;‘;me - aqua frid
Re ta | [
CO\Orec'd tm Cdﬁente o 18

G ’
p\ecn.p'.ei’lte CO?‘ ya pen fno
iente €© olores:
Tfecépmorcodores de @
L ] .

b. Realizamos el siguiente procedimiento:




Llenamos lo botella con e ogua Le pedimos al profesor o profesora
coloreada. que nos ayude a hacer un agujero
en el corcho para introducir el pitiflo,

Utllizamos la plastiine para sellar Colocamos el corcho tapando la
los espocios que hayan quedado -l botelia vy la presionamos para que el
dirededor del pitilio. agua suba un poco por el pitillo,

Usando el marcadornegro, sefidlamos n Yatenemoslisto nuestro termd
L ]

metro,
con una linea el nivel hasta donde
lega el agua en el pitillc.

¢. Probamos el termémetro con la ayuda del profesor o la profesora.

2. Colocamos nuestro termdmetro dentro del recipiente con agua caliente. Observamos
lo que sucede y seficlamos el nivel del agua sobre el pitillo. Hacemos una linea con el
marccador rojo.

J.E?
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Ubicamos nuestro termdmetro en el recipiente con agua fria y observamos lo que
sucede. Sefialamos el nivel del agua sobre el pitillo con el marcador azul.

Comparamos la ubicacién de las tres lineas que marcamaos en nuesiro fermometro. La
linea negra cuando lo terminamos de hacer, la roja cuando lo introdujimos en el agua
caliente y la azul cuando lo colocamos en el agua fria. Escribimos en el cuaderno lo que
observamos.

. Respondemos:

a. ¢A qué se debe la diferencia entre las lineas que marcamos?
0. ¢Se relaciona con el nivel del agua dentro del pitillo?

c. ¢Se relaciona con la temperatura?

Consuliamos en libros, revistas o Internet lo que sucede con los liquidos cuando se
calientan. Respondemos las siguientes preguntas en el cuaderno:

a. $Qué ocurre cuando se aumenta su temperaturg?
b. ¢ Qué sucede cuando se enfrian o cuando se disminuye su femperaiura?

. Compartimos con el profesor o la profesora y con el resto del grupo lo que hicimos para

construir nuestro termometro, los resultados que obtuvimos cuando lo probamos y lo
que averiguarmnos en nuesira consulta sobre lo que sucede cuando se calientan o se
enfrian los liquidos.

e da At M LR

- - o I La temperatura de nwuestro cuerpo se
vede medir en grados centigrados con un
ermdmetro. Cuando nuestrs temperaturas es

normal, marca enfre 36°C y 37°C. Si se eleva

por encima de 38°C, %uiere decir que tenemos
fiebre, pero si bajs de 35°C es porque tenermos
hipotermia.




8. Vamos a construir un horno solar!
a. Tenemos en cuenta lo siguiente:

Leemos todas las indicaciones sobre los materiales que necesitamos, el proceso de
construccion y la manera de probarlo. También decidimos lo que vamos a cocinar
para que tengamos suficiente tiempo de hacer la lista de los ingredientes que
necesitamos. Distfribuimos las responsabilidades para hacer la preparacion ol dia
siguiente. Si fenemos dudas, le consultamos al profesor o la profesora.

b. Traemos del centro de recursos los siguientes materiales y herramientas:

__ Tecnologiad |-
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iConstruyamos un horno solar!

Colocamos la caja grande boca
abgjo. lLuego centramos la cqgja
pequeiia encima de la caja grande v
marcamaos la silueta sobre ella.

Esparcimos el pegamento sobre la
superficie del cartdén y pegamos el
papel duminio. Forramos con el papel
auminio fodas las caras internas vy
externas de la caja pequefia y todas
los caras internas de la caja grande,
incluidas las tapas y los fondes. Bvitamos
que queden manchas o arrugas.

Con el profesor o la profesoro,
cortamos al ras lo que sobra de las
tapas de la caje pequefia para que
empaten con las paredes de la caja
grande y pegamos las tapas en la
caja grande para gue queden como
se rmuestra en la figura,

Con el profesor o profesora,
cortamos el fondo de la caja
grande por las lineas marcadas, de
manera gue la caja pequefia pueda
introducirse en la grande, Dejamos
un espacio entre las paredes de
las dos cajas por lo menos de un
centimetro por cada lado.

Metemos la cqo pequefic en el
agujerc que hicimos en la caja
grande como se muestra en la figura.
Lo entrada de la caja pequefia en la
cgja grande debe quedar gjustada.

En el interior de la caja pequefia,
introducimos, en el fondo, la bandeja

o lamina de color negro mate.

He)




Colocamos la caja del horno (la caja ~y Fora hacer la tapa, utifizamos la
grande) boca arriba y rellenamos el n ldmina de cartén y marcamos sobre
espacio que queda entre las paredes elala siueto de los bordes exteriores
de las dos cajas con las bolitas o con e interiores de las paredes del homo,
las ldminas de icopor. Una vez que

rellenamos todo el espacio, cerramos
los tapas con cinta pegante.

Forramos la tapa con papel de

I|. |, dluminio en su parte interna y le
pegamos el pldstico o el vidrio

Con lo ayuda del profesor o transparente en la cara interior de la

profesora, doblamos y cortamos el topa. Esta tapa permitird que entre

cartén formando una tapa que se lo luz atrovesando la lémina de

guste al horno y dejando la tapa pléstico o widrio transparente

para que se pueda abrir y cerrar. colocada en la parte interna de la
tapa.

d. Leemos las siguientes instrucciones para usar el horno solar:

Cada grupo prepara lo que va a cocinar y lo fiene
listo dentro de una olla o recipiente oscuro.
Me comprometo con

= Sacamos dl aire libre el horno, orientdndolo o 4
hacia el sol y ponemos adentro la olla con lo | M eqpo @ liever
los meteriales que

que vamos a cocinar. acordamos para poner

= Para sostener la tapa del horno levantada o con ?oﬁ)ar;JeEl?aé:ilf Wi
la inclinacion adecuada para que reciba bien el prueba depende de

sol, podemos utilizar un palito o una varita. que todos cumplamos

- Es importante fener en cuenta cudnto tiempo | €O lo que nos
" e comprometimos.
dura cocindndose nuestra preparacion asi que |
anotamos fa hora en que inicia la coccidén v la
hora en que findliza.

E?




3. Exponemos los hornos que construimos y compartimos las preparaciones con los
compafieros y compafieras, y el profesor o la profesora.

10. Andlizamos las ventajas y desventajas de cocinar /sy s “-1\

en un horno solar, un horno de lefia, uno de gas |~ a2 AE——

y uno eléctrico. Tenemos en cuenta el uso de la = El horno soler puede

energia y el tiempo que se demoran en cocinarfos | alcanzar femperaturas hasta

iiment | de 100°C. Por esta razén,
aimenios. - ——meeR _ usermos proteccién para los |
. meanjjas de las ollas porque

= si se calientan mucho, nos

podemos quemar.

La exposicion excesive a

la radiacién solar puede

ser dafiine para la piel. La

| mejor proteccion contra e |

| sol es la rops, pero las partes
de nuestro cuerpo que no

! quedan cubiertas con ropa,

|

|

podemos protegerlas con
productos que contengan |
filtros o blogueadores solares.

e = mEs T _— (

1. Recorro mi hogar para identificar objetos o aparatos que transmitan calor y escribo su
nombre en el cuaderno.

2. Pienso como se fransmite el calor en los objetos que identificamos. Escribo en el
cuaderno mis ideas.

3. Comparto con los compafieros y companeras, v el profesor o profesora el rabajo
realizado.
E=———1) E _=———— =W [———— = — = =
El profesor o profesora valora mis aprendizajes y me autoriza
a registrar mi progreso.




Desempeno:

» Identifico y relaciono las caracteristicas del sonido con
su aplicaciéon en algunos instrumentos de uso cotidiano
que mejoran nuestra calidad de vida.

Gracias a que la humanidad comprendié las caracteristicas del sonido, hoy podemos
contar con artefactos para producir y ofr la musica. Parte fundamental de la cultura y el
arte.

Actividades basicas




2. Respondemos las siguientes preguntas:
a ¢Por qué podemos escuchar los sonidos?
b. ¢Cudl es nuestro instrumento musical favorito? ¢Por qué?
¢. ¢Cudles de los artefactos que conocemos se relacionan con el sonido?

3. Leemos lo siguiente:

Los sonidos nos dan informacidn sobre lo que nos rodea. Los sonidos que

producen las personas nos indican si estdn alegres, tristes, enojadas o

asustadas, y los sonidos de la sirena de una ambulancia

o de un carro de bomberos
nos avisan que se trata

de una emergencia.

Podemos oir los sonidos
porque los objetos
al moverse vibran y
hacen que el aire
que los rodea vibre
taombién. De esta
forma se producen
las ondas sonoras. Estas ondas no las vemos,
pero las sentimos porque
nuestros oidos las reciben.
El sistema nervioso de nuestro
cverpo las transmite hasta una
zona de nuestro cerebro que
las reconoce como sonidos.

PP =t
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Ondea: oscilacion que se

: propags en forma de
e SmEEE energia.
Gido axterno Ofdo medio Ofdo internc _""""'—-——-—-——.—_—-—-—-
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No todas las personas pueden
oir bien. Por esto, desde hace
mucho tiempo se han utilizado
diferentes aparatos para ayudarlas
a escuchar mejor. Antes de que se
inventaran los audifonos electrénicos que
se usan actualmente, las personas se
ponian una cornefa en forma de cono en
la oreja para escuchar con mayor
claridad.

La forma de cono
que es parecida
a la de nuestras
orejas, ha sido utilizada
en el disefio de altavoces o megéfonos
para amplificar los sonidos. Si nos

fijamos en los instrumentos de viento, también
vemos que algunos tienen una corneta en forma
de cono.

Los instrumentos musicales estan
hechos de diferentes materiales
quevibranfdcilmente. Vibranlas
cuerdas, la madera, los tubos,
las |dminas y las membranas.
Algunos ejemplos son los
tambores y los instrumentos de
cuerda. Algunos instrumentos
cuentan con una caja que
les sirve para amplificar
el sonido llamada caja de
resonancia.

Los instrumentos que logran sonidos mds graves necesitan cajas de
resonancia mas grandes que las de otros.

682
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la mayoria de los sonidos
que producimos viajon como
ondas por el aire en todas las
direcciones. Se pueden transmitir
a través de medios liquidos
y sélidos. Cuando las ondas
chocan contra un objeto sélido,
se reflejan o rebotan y a este
efecto lo llamamos eco.

Los arquitectos aprovechan el efecto del eco en
el disefio de los espacios. Cuando necesitan
que el sonido se escuche con claridad,
utilizan superficies duras y lisas en
las paredes, techos y pisos, para que
las ondas sonoras reboten. Cuando
necesitan que un espacio quede aislado
de losruidosy sonidos
con el exterior, lo
cubren con materiales
suaves y superficies

Los murciélagos tienen irregulares.
muy mala vision pero
muybuegoidoaSqn En la actualidad,
capaces de producir y h
g m
Rtz Hids g uchos apa ratos como
agudos gue usan para los megdfonos, los
orientarse. Cuando un radios, los televisores y
mwrciélago emite un las guitarras eléctricas
chillido agudo, el sonido ) lificad
rebota contra el muro tienen un amplificador
de la caverna y reforna incorporado en suinterior y se maneja con una clavija
como eco, enfonces el de control de volumen para variar su intensidad

murciélago sabe & qué
distancia ests del muro.

T sy e ——
[ ]

sonorda.

U. Escribimos en el cuaderno un resumen de la lectura anterior,

e S

Presentamos el trabajo a la profesora o al profesor.

%69
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. jVamos a construir un estetoscopio!

a. Traemos del centro de recursos los siguientes materiales:

Ef estetoscopio es uno
de los instrumentos que
usan los médicos para
amplificar o escuchar
mejor los sonidos que
se producen dentro

de nuestro cuerpo y
conocer nuestro estado
de salud.

.
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b. Redlizamos el siguiente procedimiento:

& . Tecnologia 4




jConstruyamos un estetoscopio!

Con el metro medimos ﬂ Con ia punta de las tjeras

botellas de pldstico. aproximadamente  diez perforamos cada una de
centimetros desde el pico las botellas y las cortamos
de la botella y marcamos siguiendo la finea marcada
airededor., para obtener dos embudos.

Escribo mi
compromiso para no
gritar ni producir ruidos
o sonidos molestos -
| que inferrumpan el
. trabajo de mis

Nota: como este paso Unimos cada  extremo Companero=Ty.

ﬂ puede ser peligroso, es de lo manguera con cada EElEs helies:
mejor solicitar la ayuda de uno de los embudos que Lo deposito | |§
un adulto. hicimos y los aseguramos en el [

bien con el pegamento. Buzdn de

compromisos.

2. Probamos cémo funciona nuestro estetoscopio:

0. Escuchamos el latido del corazén de un amigo
0 amiga poniendo nuestro oido sobre su pecho.

b. Le pedimos a nuestro amigo o amiga que sostenga
uno de los embudos sobre su pecho vy el otro lo
colocamos en nuestra oreja para escuchar el
sonido de los latidos de su corazadn.

¢. Comparamos cémo se escucha el corazon
de nuestro amigo o amiga antes y después
de usar nuestro estetoscopio. Compartimos
nuestra experiencia con los compofieros y =~ ¢
compaieras, profesor o profesora.




3. Recordamos el instrumento musical favorito que mencionamos al comienzo de estd
guia y lo dibujamos en nuestro cuaderno:

a. Nos reunimos con los compafieros y compafieras que escogieron el mismo
instrumento que nosotros y dveriguamos en libros, revistas o en Internet:

= ¢Quién inventd ese instrumento?

= s Cudndo y donde se comenzé a utilizar?

* ¢En qué tipo de muUsica se utiliza con mds frecuencia?

= ¢Quiénes lo fabrican?

= ¢De qué materiales se fabrican?

= ¢Qué tenemos que hacer para tocar bien este instrumento?

b. Hacemos una cartelera con la informacidn que recolectamos v la exponemos para
compartirla con todo el grupo.

L. iVamos a construir un instrumento de cuerda para experimentar ¢cémo se produce el
sonido!

a. Traemos del centro de recursos los siguientes materidles:

ﬂfﬁ&mrﬂm““

. 50
. Cgjade carto a o caucho de

. Randas de gO™ res
. 50 .
diferentes 9r0 cirta adhesive

o]
» Pegamento
« Polo de mader irtura de colores

° T'erOS
. Cgcho chinches.

b. Seguimos el procedimiento:

@)’a o | Tecnologia 4




Ponemos nuevamente la tapa de la
caja en su lugar y la pegamos con la
cinta o con el pegamento.

Pegamos el pato de madera debgjo del
extremo del agujero que hicimos para
que sirva de puente de la guitarra.

S. Probamos cémo suena. Escribimos en
el cuaderno lo que pasa cuando:

a. Pulsamos cada una de las cuerdas.

b. Presionamos cada cuerda con el
dedo de una mano vy la pulsamos
con los dedos de la otra mano.

c. Subimos y bajamos el dedo que
presiona la cuerda y la pulsamos con
los dedos de la otra mano.

n

L

jConstruyamos un instrumento de cuerdal

En Jo topa de la cqja, dibujomos un
clreulo v lo recortamos.

Decoramos la caja a nuestro gusto,
utilizando los marcadores y las pinturas.

Ubicamos las bandas de caucho en
orden de la mds gruesa a la més
delgada. Dejamos espacio entre ellas
de modo que pasen por encma del
agujero y del puente. Fn ambos
extremos las fijamos con chinches.

Ya estd listo nuestro instrumento.

0
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B. Pensamos ¢dmo podemos modificar nuestro insirumento para que suene mejor.
Escribimos en el cuaderno nuestras ideas.

1. Compartimos las ideas con los demds compafieros y compafieras. Escogemos las
mejores para modificar nuestro instrumento.

8. Modificamos nuestro instrumento y comprobamos si suend mejor.

9. Observamos las dos imdgenes siguientes y las comparamos:

Guitarra acfstica Guitarra eléctrica
/{C\a\[wo} .
. . Pala {Clavijerc)
masti 4
as \ ;L !

e

Cejuela

WA et Diapason

-Trastes
Caja {Cuerpo)

Selector de
pastilla

pocd Golpeador

CoS"ados

?uen'te

Pontenciémetms

»—ﬁm’“’

10. Respondemos las siguientes preguntas:
. ¢En qué se parecen estos dos instrumentos?
b. ¢En qué se diferencian estos dos instrumentos?

11, Buscamos en el diccionario o en Internet el significado de los nombres de las partes que
no conocemos v los escribimos en el cuaderno.

@)ﬁ fo Tecnologia 4 :




12. Si conocemos a alguna persona que foque guitarra, la invitamos a la escuela o colegio
para que nos muestre ¢cdmo se toca y nos explique cudl es la diferencia entre la forma
como se produce el sonido en una guitarra acdstica y en una guitarra eléctrica.

19, Compartimos nuestro trabajo con los comparieros y compaheras.

e T

Mostramos nuestro trabajo al profesor o a la profesora.

C Actividades de aplicacidn

R A i e
R R

1. Con {a ayuda de un familiar, busco en mi casa tres aparatos que produzcan sonido: i
a. Elijo uno de ellos para explicar para qué sirve y cémo funciona.
b. Escribo en el cuaderno sus semejanzas y diferencias.

&. Consuito en libros o en Internet acerca de las ondas sonoras. Busco sus propiedades

y los fendmenos que experimentan. Redlizo en el cuaderno un resumen de la consulta

y lo compario, en la clase siguiente, con la profesora o el profesor y los comparieros y
companeras. 4

Erentcs de Conificacion : b
-'// onda \ B i

Velocidad Sub-Sonica Velocidad del Scrnido Velacidad Super-Sonica

=i ==t ———: i

El profesor o profesora valora mis aprendizajes y me autoriza
a registrar mi progreso.




te veo, microbiol

Desempefio:

* Reconozco las ventajas de algunos artefactos
y productos tecnolégicos creados para combatir
las enfermedades y mejorar nuestra calidad de vida.

El microscopio y el telescopio son instrumentos que nos permiten ver mds allé de fo
que pueden ver nuestros ojos por si solos. Con ellos, la humanidad pudo ver seres vivos
diminutos y pude conocer el aspecto de la Luna y de los planetas.

. Pensamos en lo que sucede cuando nos enfermamos.
Respondemos las siguientes preguntas:

a. ¢Cudl fue la dltima enfermedad que
| fuve?

D. ¢Qué le pasé a mi cuerpo cuando estuve
enfermo?

. Cuando estuve enfermo, squé hizo mi
familia para que yo me mejorara?

d. Cuando estuve enfermo, ;qué hice para
sentirme mejor?

e. ¢Como supe que me habia mejorado?

2. Nos reunimos en grupos de cuatro
compafrieros o compaferas y elaboramos
el siguiente cuadro en nuestro cuaderno.
Dejomos suficiente espacio en cada
casilla para escribir las respuestas a las
preguntas.

@5




Nombre de la | Nombre de la | jPor qué cree 1Qué sintié QidiE s
persona del enfermedad | que le di6 esa| cuando tenfa esa ¢ me'orar:e?
grupo que tuvo enfermedad? | enfermedad? )

el SR [l

3. Escribimos en el cuadro las respuestas de cada una de las personas del grupo.

- Comparamos en qué se parecen y en qué se diferencian las enfermedades que hemos

tenido todos los integrantes del grupo.

. Pensamos si esas enfermedades las podemos adquirir otra vez o sélo nos dan una vez

en la vida.

. Pensamos en lo que tenemos que hacer para evitar que esas enfermedades nos den

ofra vez.

. Compartimos nuestro trabajo con el resto de los compoferos y compaferas del curso

y con el profesor o profesora.

. Leemos con atencion:

Las personas somos diferentes unas de

otras. Sin embargo, tenemos algo en comun,
todas poseemos un cuerpo que funciona
como una mdaquina y cuando alguna de sus
partes falla, nos enfermamos.

Hay muchos tipos de enfermedades, pero
algunas son contagiosas y otras no. Los
responsables de las enfermedades contagiosas
o infecciosas en nuestro organismo son los
virus, las bacterias, los hongos y los pardsitos.




Todos estos pueden entrar a nuestro cuerpo a
través del aire que respiramos, los alimentos y
las bebidas contaminadas que consumimos o por
medio de heridas que nos
hacemos en la piel.

Las bacterias y los virus
son microorganismos que
estdn a nuestro alrededor
flotando en el aire o en el
agua. Son tan pequeiios que no
los podemos ver a simple vista,
. sino solamente o través de un

. . . microscopio.

Para combatir las enfermedades que producen las
bacterias se han creado medicamentos llamados
antibidticos. Pero es bueno saber,
que no todas las bacterias que
hay en nuestro cuerpo nos
provocan infecciones, hay
algunas que son benéficas.
Por ejemplo, las que se
enhcuentran en nvestro
sistema digestivo.

Los virus, al igual que las bacterias, cuando pasan
de una persona a otra, lo hacen, por ejemplo,
a través de las gotas de agua que salen de
la nariz o de la boca cuando estornudamos o
tosemos.

Las enfermedades como la varicela, el
sarampidény las paperas son producidas

por un virus que llega hasta
huesfra sangre Yy nos provoca
la  enfermedad répidamente,
si no estamos vacunados. Estas
enfermedades sélo nos dan una

e =y se— Yﬂ!li'l%




vez en la vida, porque nuestro cuerpo crea

defensas Hamadas anticuerpos y cuando
ese virus vuelve a entrar, los anticuerpos lo
reconocen y los destruyen.

Las enfermedades no contagiosas no
se transmiten de persona a persona y
se producen
por causas
genéticas, por el estilo

de vida, susceptibilidad o la relacién con

e e sl e Para_que nuestro cuerpo
funcione adecuadamente, es

3Se imaginan cémo seria nuestra vida si importente alimentarnos bien,
hubi . d . . descansar, bafiarnos y
no se hublerd Iinventado un MICroscoplo lavarnos las manos 2
capaz de mostrarnos los microorganismos, | menudo, sobre todo,
o ¢que no existieran los antibiéticos para antes de comer para
combatir las infecciones, ni tampoco las cIRTRgEoRTcicde
’ . P y eviter que
vacunas que actualmente existen para
combatir las enfermedades contagiosas?

los microbios
entren & nuestro
cuerpo.

9. Escribimos en el cuaderno un resumen de la lectura anterior.

EOE———— = 1 — =

Presentamos nuestro trabajo a la profesora o al profesor.

1. iVamos a construir diferentes microscopios!

« Traemos del cenfro de recursos los
siguientes materidles y redlizamos los
procedimentos:




un agujero en el centro con la punta
del difiler y lo ampliomos un poquito
con la punta del Idpiz afilado.

“ Auna de las tiras de cartén le hacemos

Mojamos el lépiz en agua vy lo
sostenemos encima del plastico que
tapa el agujero hasta que una gota de
agua caiga encima.

(0

—uam—

Scbre el agujero que hicimos,
colocames templado el trozo pequefio
de plastico transparente v lo pegamos
con la dnta por el borde,

Sostenemos el microscopic cerca de
< W nuestrc ojo y observamos diferentes
objetos a través la gota de agua.

Tecnologia 4




A ung tira de cartén le hacemos un
agujero con la punta del alfiler y con ia
punta del 1dpiz lo vamos agrandando,
de manera que la canica entre un
poquite forzada para que no se pase
al otro lado.

Sostenemos el microscopio  cerca
de un ojo y observamos diferentes
objetos a través de la canica, para ver

lo que sucede.

2. luego de experimentar con los dos microscopios
y observar diferentes objetos pequefios, como
insectos, cabellos, semillas y frocitos de alimentos,
respondemos las siguientes preguntas:

a. $Qué sucedié con la imagen de los objetos que
observamos en el microscopio de la gota de
agua?

b. $Qué sucedi6 con la imagen de los objetos que
observamos en el microscopio de la canica?

¢. ¢Con cudl de los dos microscopios observamos
mejor los objetos? ¢Por qué?
d. ¢Cémo podriamos mejorar estos microscopios?

3. Pensamos en lo que debemos hacer para curarnos
cuando nos enfrentamos a las siguientes situaciones.
Pensamos también en las cosas que se haninventado
pard solucionar cada problema:

Antén van Leeuwenhoek ers
un holandés que trabajsba
como vendedor de parios. Su
aficion era pulir

pequerios lentes de vidrio
hasta que le quedaran
perfectos.

Un dis, estudiando une gota
de sucia con uno de
es0s lentes, vio algo que nadie
habia visto ni imaginado
hasta entonces: animales
diminutos, dermasiado
pequerios para verlos 3
simple vista. |jAntén habis
descubierto las bacterias!
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Situacién 1Qué debemos
hacer?

Cuando nos caemos y nos
raspamos la rodilla.

Cuando nos caemos y nos

rompemos la frente.

Cuando nos rompemos un hueso.

Cuando nos sale una caries en un
diente.

Cuando nos quemamaos con €
sol,

Cuando nos pica un insecto.

Cuando estamos resfriados y nos
escurre agua por ia nariz.

Cuando nos duele ia garganta.

. Cuando tenemos fiebre.

{Qué se han inventado para
solucionar este problema?

/

u. Vamos a conocer algunos aparatos que se han inventado para conocer nuestro estado
de salud!

a. Visitamos a un profesional de la salud (médico, odontdlogo o enfermera) para que
nos muestre los aparatos que usa con sus pacientes,

nos explique ¢como se usan y para qué sirven. Sino es
posible visitar al profesional de la salud, averiguamos en

libros o Internet.

b. Redlizamos fres preguntas vy las respondemos en el
cuaderno a partir de la informacion que nos brinde el |
, los libros

profesional de la salud
o Infernet.

¢. Conversamos en
grupo scbre lo
que aprendimos
durante
visita o consulta.

Q3

.‘l .1.!"" v i

nuestra

para cuendo nos
sentimos enfermos:

* Consulter al
médico y sequir sus
indicaciones,

» Cubrirnos la nariz
y 8 boca con un
pafuelo al toser o
estornudar.

* Lavarnos las manos
con aqua Y jabén
antes de cormer y
luego de utilizer el
sanitario.




@C Actiuidades de aplicacion

Me comprometo
3 revisar con mi
famnilia i
esquemna de
vacunacion y a
verificar que los
refuerzos estén ol
dia, porque asi evito
contagiarme con
enfermedades que
puedo prevenir y
evito también
contagier a otras
personas.

1. Averiguo con mi familia cudles son las vacunas que me
han aplicado y las dosis de refuerzo que tengo.

a. Elaboro en el cuaderno el siguiente esquema de |
vacunacion. Luego, lo completo con la edad o ia fecha
en que me aplicaron cada vacunga.

b. Escribo el nimero de dosis de refuerzo que he recibido.

¢. Escribo las vacunas que necesito para completar mi
esquema de vacunacion vy las dosis de refuerzo que
me hacen falta.

Esquema de vacunacién
Nombre: Fecha:

Cuantas dosis }A qué edad 0 en  Cudntas dosis de ~ jCuéles

Enfermedod Nombre de la vacuna e qué fecha me refuerzo he vacunas
Debo recibir =
_ vacunaron? recibido? me faltan?
Tubercutosis | BCG 1
Poliomielitis | Antipoliomielftica VOP 4
Difterig, DPT
tos fering y
tétanos
Sarampion, Triple Viral (SRP) 1
rubéolq,
paperas | _
Tétanos, Toxoide 5
tétanos diftérico Td
neonatal y
difterig _
Fiebre amarifa Antimaldrica _ 1 cada 10 afios
Influenzo viral | Influenza 1 cada afio

2. Comparto mi esquema de vacunacion con mi familia v, si es posible, con un profesional
de lo salud para ver si estd correcto y si necesito alguna dosis de refuerzo. Asi me
aseguro de estar protegido conira estas enfermedades.

| [ . [——— 1/ - =
Valoro mis aprendizajes con el profesor o fa profesora
y registro mi progreso.
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Veloro mis
Aprendizajes

I. Selecciono la respuesta correcta y la escribo en mi cuaderno formando oraciones
completas. Tengo en cuenta explicar cada una de las respuestas.

1. iDe dénde proviene la energfa que utilizamos para mantener la temperatura de
nuestro cuerpo!

A El sol.

B. Los dlimentos.

C. Hl agua.

D.El gire.
2. }Qué debo hacer para proteger la piel de la radiacién solar?

A. Utilizar bronceador antes de exponerme dl sol.

B. Aplicar crema antes de exponerme al sol.

C. Utilizar blogueador antes de exponerme dl sol.

£, Usar un sombrero grande en el momento de exponerme dl sol.
3. Leo con atencidén y completo el texto:

Antdn van Leeuwenhoek era un sefior holandés que trabajaba como vendedor
de pafos en un almacén, pero su dficién era pulir pequefios lentes de vidrio hasta
que quedaran perfectos.

Un diq, estudiando una gota de agua sucia con uno de esos lentes, vio dlgo que
nadie habia visto ni imaginado hasta entonces: animales diminutos, demasiado
pequefios para verios a simple vista. jAntdn habia descubierto !

A, los virus.

B. los hongos.
C. las bacterias.
D.los pardsitos.

II. Desarrollo ias siguientes actividades en mi cuaderno.

4. Recuerdo el horno solar que construi y completo en mi cuaderno el siguiente
cuadro:



~N oo

Cocinar en un horno solar...

Ventajas Desventajas

Dibujo mi instrumento musical favorito y escribo:

a. ;Qué materidles se utilizan en la construccién de este instrumento musical?
b. {Cémo produce el sonido este instrumento?

Escribo dos diferencias entre una guitarra actstica y una guitarra eléctrica.
Explico cdmo se pueden transmitir las enfermedades contagiosas.

Explico paso a paso cémo elaboré uno de estos dos microscopios simples:

''''' » 5 e 8 ® r e &

La !F:r‘bﬁé;ora‘ o el Pr'c'aﬁcoeéf' valora los &Pf‘éhdizdjcc; dconzodos
con e desarrolo de esta unidad y regstra mi progreso.

------ a = ma .
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Desempeio:

« Explico cémo nuestras acciones influyen sobre el medio
ambiente.

£l ahorro de los recursos naturales, los procesos de reciclgje y una cultura que nos lleve o
ser menos consumistas son algunas de los ideas que abordaremos en esta guia en busca
de conservar el medio ambiente y cuidar nuestro hogar, jla Tierrdt

1. Leemos cada una de las siguientes afirmaciones, elegimos la opcidn que mds contribuye
a proteger el medio ambiente y explicamos por qué consideramos que es la mejor:

a. El mejor fransporte para ir a visitar a un amigo que se encuentra enfermo v vive cerca
de nuestra casa es:

= bicicleta.
© automaovil
b. La mejor forma de llevar las compras desde la tienda hasta nuestra casa es en:
- una bolsa de pldstico desechable.
= una bolsa de tela reutiizable.
c. Las mejores pilas para los juguetes eléctricos son:
= recargables.
= desechables.
d. Lo mejor para deshacernos de juguetes que no UsaMoS es:
- regalarlos.
* botarlos a la basura,

2. Leemos el siguiente texto:




Hace muchos afios, las personas vivian en
pequefias aldeas agricolas y hacian un
uso eficiente de los alimentos y las cosas
gue usaban diariamente. Por tal razén,
no contaminaban tanto el ambiente, ni
producian tanta basura como la que
producimos. Las sobras de comida se
usaban para alimentar a los animales,
los drboles que morian se utilizaban
como lefia para cocinar y cuando

se danaban las herramientas, en
lugar de desecharlas, se buscaba la
manera de arreglarlas.

Actualmente, las cosas que usamos duran muy poco, porque salen
nuevos modelos, queremos estar a la moda o porque cuando se daiian,
en lugar de arreglarlas, las botamos a la basura. La cantidad de
desechos que se acumulan en el planeta crece cada dia produciendo
mayor contaminacién, la cual puede
afectar nuestra salud y nuestra vida.

Por otro lado, en actividades humanas
como la agricultura, la industria, el
transporte, las comunicaciones y otros
servicios se utilizan grandes cantidades
de energia eléctrica proveniente de la
transformacién de los combustibles
fosiles. Yacimientos subterrdneos de
petrdleo, carbén y gas natural no
son mds que restos de animales y
plantas, que durante millones de afios

se convirtieron en fuente natural de
energia. El problema de los combustibles fésiles es

que, ademds de que se estan agotando, no se renuevan y contaminan
el ambiente. Por esto, actualmente se estdn buscando nuevas formas
de producir energia elécirica a través de procesos renovables y menos
contaminantes,

()




Para disminuir la contaminacién ambiental
es necesario un compromiso de todos los
humanos. Una buena forma de ayudar
en la conservacién del medio ambiente
es por medio del dhorro de energia
eléctrica y del agua en nuestra casa.
De la misma forma, comprar sélo lo
necesario, arreglar la ropa y los juguetes
que ya no usemos para regalarlos a las
personas que los necesiten, en lugar de
botarlos a la basura. Utilizar productos
revtilizables en lugar de desechables y usar la bicicleta o caminar en (
lugar de transportarnos en automévil o en bus.

3. Redlizamos en el cuaderno un resumen de la lecfura anterior.

TRy PR = e -1EFE -

Informamos a la profesora o al profesor
sobre las actividades basicas que realizamos.

Reconozco las siguientes
advertencias de peligro

: . | de contarminacion. Me
1. Consultamos en libros o en Internet sobre los dafios b alejo de los lugares en

que producen en el ambiente, los envases y las bolsas donde se encuentran
pldsticas desechables. estas senales.

a. Escribimos una forma de solucionar el problema.

b. Elaboramos un mural que represente con dibujos
el problema que ocasionan los envases y las
bolsas pldsticas desechables en el ambiente y las
soluciones que propusimos entre todos.




Las pilas o baterias nos facilitan el uso de muchos aparatos <3 ‘mies
en nuestra vida diaria. Las pilas son capaces de almacenar

una cantidad determinada de energia eléctrica. Sln
embargo, en su interior contienen metales pesados. 2
Por ejemplo, en las pilas de botén encontramos &
mercurio Y en las pilas recargables encontramos
cadmio. Ademas de otros metales como el manganesio,
niquel y cinc. Aunque no todas las pilas son iguales, por su
alta concentracion de metales se les consideran residuos
peligrosos, una vez han sido usadas.

Cuando las pilas se agotan, no se deben arrojar a
la basura sin prepararlas adecuadamente, porque
cuvando llegan a los vertederos, con el paso del tiempo,
pierden su envoltura y su contenido se filtra a través del
suelo, contaminando las aguas subterrdneas y las fuentes de agua
potable.

. Observamos el procedimiento para desechar las pilas:

}Cémo desechar las pilas?

Sellamos los dos polos de Deposrcomos las  pilas Cuando el frasco esté
las pilas con cinta pegante dertro de un frasco vy leno, lo entregamos a los
o de enmascarar, cerrarmos la tapa. recolectores de basura,

@E: [ Tecnologia4




: . _ En algunos paises, las
4. Planeamos la instalacidn de un recolector de pilas usadas pilas gastadas se utilizen

en nuestra escuela o colegio: en la consfruccion de
o carreteras, en donde las
0. Respondemos las siguientes preguntas: aislan entre capas de

cemento y asfalto para

¢Cudl serfa un recipiente apropiado para recolectar  Juior o6 se degraden
las pilas usadas en nuestra escuela o colegio? y contaminen la tierra.
¢Cudl seriaellugar apropiado paraubicar elrecolector? Tmmm—
¢ Qué indicaciones ies debemos dar a los comparieros '
y companeras para que ubiquen las pilas dentro del recolector? —
¢ Qué hacemos cuando el recipiente esté lieno?
¢ Cémo beneficiamos a nuestra comunidad v ol ambiente con esta actividad?
b. Conseguimos los materidles que necesitamos y organizamos la actividad como la
planeamos.
¢. Cuando instalemos el recolector, les comunicamos a todos cémo planeamos esta ,
actividad y los beneficios que tiene para el ambiente. :
5. iVamos a redlizar un mercado de pulgas! ; ]
0. Leemos con atencion:
En los mercados de pulgas se L

infercambian  objetos  con  ofras
personas. Con esfo se evita la
extraccion de materias primas del |
suelo para fabricar cosas nuevas. — e , o k

b. Pensamos en objefos que nos
perfenecen, que estdn en buen )l
estado y que ya casi no utilizamos ' E:

(Utiles, libros y juguetes): \

Hacemos und lista de los objetos.
Traemos los objetos al saldn v los ubicamos a la vista de todos.

Hacemos un recorrido por el saldn, observando los objetos que se encuentran
expuestos para elegir el que nos interese.

= Intercambiamos los objetos con las personas inferesadas.

» Simds de una persona estd interesadc en el mismo obijeto, con la ayuda del profesor
o profesora, encontramos la manera de llegar a un acuerdo.
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B. Socidlizamos con el grupo los intercambios que hicimos. Andlizames las ventajas
y desventajas de los mercados de pulgas con relacidn al cuidado del medio ambiente.

Comentamos el trabajo con la profesora o el profesor.

C Actividades de aplicacidn

I. Escojo un producto que en el mercado se venda empacado y que se consuma en mi
hogar. Dibujo en el cuaderno el producto escogido.

2. Elaboro en el cuaderno el siguiente cuadro y lo completo con los datos del producto:

@ Caracterfsticas del producto

Nombre:

Marca:

Ingredientes o composicién:
Instrucciones para el uso del producto:
Lugar de fabricacién:

Fecha de vencimiento:

Material del envase;

Forma del envase:

Tamafio del envase:

Cantidad de producto que viene empacado: J

* Reflexiono: ¢Para qué puedo reutilizar el envase cuando se fermine el producto?

3. Comparto mi trabajo con los comparieros y compdneras, y el profesor o la profesorg,
en la clase siguiente.

o) FElE=L =
El profesor o profesora valora mis aprendizajes y me autoriza
a registrar mi progreso.
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2. Comentamos cudles de las cosas que

3. Comentamos qué pasaria si en el lugar donde

U. Leemos el siguiente texto:

iLas energias limpias
se renuevan?

Desempeio:

» Reconozco cdmo, al usar energias renovables, se
disminuye {a contaminacion del planeta Tierra.

En esta gufa aprenderemos algunos tipos de energias limpias o renovables y su
importancia en la conservacion del medio ambiente.

Dibujamos el paisaje del lugar en donde
vivimos vy lo que se encuentra dlli las
plantas, los animales, las fuentes de
agua, los medios de transporte y las
constfrucciones.

dibujomos en el paisaje son naturales y
cudles son artificiales.

vivimos se acabaran:

a. Las plantas

b. Los animales

¢. Las fuentes de agua

d. Los medios de transporte
e. Las construcciones.
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La energia no la vemos pero si podemos
observar los efectos que produce cuando se
mueve, se transforma o hace que funcione lo
que existe a nuestro alrededor.

, - l]’ | ] o
Las energias renovables se obtienen del sol, | v*\:":ﬁ\.‘@-

AT
del agua, del aire, del interior de la tierra Yy
y de la materia orgdnica. Estén disponibles
para todos y su uso no produce daio
ambiental, por esto, se llaman energias
limpias.

Una de las energias renovables es la energia solar
que los humanos aprovechamos de muchas formas.
Por ejemplo, para cocinar, para calentar el agua

en nuestra vivienda o para producir energia
eléctrica.

Otra energia renovable es la energia
hidrdaulica o hidrica que se obtiene
por el movimiento y la fuerza de
las corrientes
de agua. Esta

se aprovecha, por
ejemplo, para el proceso de

riego en la agricultura, en el transporte, en la
recreacion o para mover turbinas que generan
energia hidroeléctrica.

La energia edlica
que se obtiene del
movimiento de las
corrientes de aire es otra energia renovable.
Se aprovecha en diversas actividades
humanas. Por ejemplo, en hacer girar las
aspas de un molino para convertir granos
en haring, la cual se usa en la fabricacién
de otros productos.




En la actualidad, existen parques edlicos en

los que se utiliza la energia del viento para

hacer girar las aspas de los molinos que

funcionan como turbinas y producen energia
eléctrica.

Un?&:lad 4, Cuia n

Otro tipo de

energida renovable es la que proviene

del interior de la tierra y se llama energia

geotérmica. El calor del planeta calienta el
agua que circula enfre
las rocas y sale a la
superficie en forma de
manantial o de géiser.

La energia geotérmica Geiser: fuente
il intermitente de agua
s Utllizd para generdr caliente y vapor en

electricidad o se aprovecha directamente en zonas volcanicas.
piscinas de aguas termales.

e
La energia de la biomasa se obtiene de la materia

orgdnica de animales y plantas y se puede utilizar como combustible.

Por ejemplo, al producir fuego, cuando se quema madera en forma

de lefia, o al quemar excremento seco de los animales que, por su
contenido de gas metano, produce fuego.

4__—-_

Proceso de generacién de Biomasa q

=

Energia solar

. g‘- F ' Residuosde
ge industrias

Fotosintesis ' agricolas y
Residuos Resuduos animales orestales

agricalas y
forestales
Cultivos energéticos

residuales

/ arbanss
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El problema con la quema de madera es que en muchos lugares se
estén destruyendo los bosques més répido de lo que se reponen y
esto causa desastres ecolégicos, deforestacién, extincidén de especies,
contaminacién y calentamiento de la atmésfera.

En nuestro pais se estd experimentandeo con plantas como la cafia
de azlcar y la palma africana para aprovechar su biomasa y
fabricar biocombustibles como el metanol, el etanol y el biogds. Los
biocombustibles son mds econdmicos y menos contaminantes que los
que proceden de combustibles fésiles no renovables como el carbén, el
petréleo y el gas natural.

&. Redlizamos en el cuaderno un mapa conceptual en donde se resuman los tipos de
energias impias.

. —_— i F - ==
Informamos a fa profesora o al profesor
sobre las actividades basicas que realizamos.

e — it s
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En ls India, los pobladores
de las areas en donde

ls madera para quernar
es escasa, generalmente
guernan “pasteles de

o excremento” para
1. Respondemos las siguientes preguntas: calentarse y cocinar. A

a. ;Con qué tipo de energia podemos relacionar e Veces esfos pasteles

p . it i de excremento estdn
fendmeno de nuestra digestion? ¢ Por qué? mezclados con pajo

b. ¢Cudles de los residuos orgdnicos que se producen  Para agregarles volumen

: " y para lograr que el
en nuestra escuela o colegio se pueden utilizar como becrhreTle B b et

biomasa para generar energia? tiempo queméndose.
[————————

2. iVamos a construir dos tipos de molinos de viento!
a. Traemos del centro de recursos los siguientes materiales e instrumentos:

@E




. Cartuiing {un cu
'.Gdo y un triang
. Dos alfileres
® DOS p
. Dos boton
° DOS 'U‘O’Z.OS
. Lépiz © marcador
° Reg'lc‘
« Therds
. P!eQGmento para pape!
. Secador de pelo:

itilos o palos e
es pequenos
de plastiind

Doblamos el cuadrado de
cartulina por las diagonales.

Con el dlfiler atravesamos
las cuatro puntas en el
centro v lo flamos at pdlo.
Ponemos un  botdén en
medio para que el molino
pueda girar libremente,

fMoterioles

de
drado de 15 ¢m
S‘lo de 15 cm de 1ado)

patso de 20 ¢m

Recortamos por donde
quedaron marcadas las
diagondles, pero sin llegar
hasta el centro de la
cartuling,

Para evitar pinchazos con la
punta del difiler, colocamos
una bola pequeiia de
plastiina  en la parte
posterior.
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Llevamaos intercalando cada
una de tas cuatro esquinas
hasta el centro y dlii las
vames pegando.




¢. Construimos ahora un molino de ; -
tres aspas. Si tenemos algin W\ \\
inconveniente con el procedimiento, @
lo podemos observar en la pdgina web: _ €
s @ .

www.renveva.org con el nombre de
iConstruyamos un molino de 3 aspas!

d. Probemos cada uno de los molinos
por separado. Observamos lo que pasa ¢
cuando los soplamos desde diferentes lados,
diferentes distancias y velocidades.

3. Respondemos las siguientes preguntas:
a. ¢Por qué giran las aspas de los molinos?

D. ¢Alguno de los molinos giré mds rdpido al
soplarlo? ¢Por qué?

( Me comprometo
con mi familis @

c. ¢Podemaos hacer girar las aspas de los molinos Sem?rar un
sin soplarlas? $Como? | érbo ‘ana
contribuir
d. ¢El numero de aspas de cada molino influye  limpier le

atmosfera de
CO,, el gas
que emiten
los artefactos
que usan
energias NO
renovables.

en la velocidad a la que gira cada uno?

e. ¢El material del que estdn hechos los molinos
influye en la velocidad a lo que giran?

f. ¢El movimiento que fraia el viento cambid
después de llegar al molino?

0. ¢Qué podemos hacer para mejorar los molinos
gue hicimos?

. Vamos a construir una turbina o rueda hidrdulica!
. Traemos del centro de recursos los siguientes matericles:

' _____ Tecnologia 4




Recorto cugtro rectangulos
de cartdén de aproximadomente
cuatro cm por 2.5 ¢m que van a ser
las aspas de la rueda.

Pego los cuatro rectdngulos de
cartén en el tubo del carretel de
manera que las aspas queden
repartidas a la misma distancia

la una de la otra. .
L
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Atravieso el palo o el pitillo por entre Pruebo la rueda hidréulica debajo
el tubo del carretel. : ¥ de un chorro de agua.

8. Observamos lo que sucede cuando se aumenta y disminuye la fuerza del agua.

B. Comparamos en qué se parece la rueda hidrdulica que hicimos con un molino de viento.

T ——— LI e e — ~ 2 = -

Comentamos el trabajo con la profesora o el profesor.

C Rctividades de aplicacion

1. Consulto sobre el principio de conservacidn
de la energia. Escribo la informacién en el
cuaderno.

2. Consulto sobre la transformacidn de la
energia gue se produce en una hidroeléctrica.
Redlizo un dbujo que represente dichas
fransformaciones. '

3. Comparto las consultas redlizadas con los
demds compaferos y companeras y la
profesora o profesor, en la préxima clase.

El profesor o profesora valora mis aprendizajes y me autoriza
a registrar mi progreso.

e
- — y




Desempeio:

» Reconozco que en la construccién y mejoramiento de
los artefactos tecnolbgicos no hay un disefo perfecto.

l.a historia de la tecnologia estd muy relacionada con los cambios de los artefactos y la
bisqueda por mejorar la forma en que hacemos las cosas. En esta gufa veremos algunos
de los descubrimientos que han inspirado muchos de los artefactos tecnoldgicos que
utilizamos hoy en dia.

A Actiuidades basicas

1. Reflexionamos y escribimos lo que sabemos sobre los objetos que se usan en la ciudad
y en el campo para cocinar, comunicarse y divertirse. Para ello, completamos el siguiente
cuadro en el cuaderno.

-~
Qué se usq para.. Ciudad Campo

Coanar

Comunicarse

Divertirse

2. Respondemos las preguntas:

. ¢EN qué se parece y en qué se diferencia lo que se usa en la ciudad y en el campo
para cocinar, comunicarse y divertirse?

b. ¢ Todas las personas que viven en la ciudad o en el campo utilizan los mismos objetos
pard cocinar, para comunicarse y para divertirse? i Por qué?
)




3. Escribimos en donde nos gustaria vivir, si en la ciudad © en el campo. Explicamos
por qué.

U. Leemos el siguiente texto:

Las primeras herramientas que inventaron nuestros
antepasados para solucionar sus problemas
de supervivencia y para hacer mas fdciles sus ¢
actividades diarias son la base de la tecnologia |
moderna.

La observacidn de los fenémenos de la naturaleza
llevé a nuestros antepasados a obtener y controlar
el fuego.

El descubrimiento del fuego les permitié cocinar
los alimentos, protegerse de las fieras, calentar
e iluminar el interior de las viviendas, construir
utensilios de cerdmica, fabricar herramientas Los fésforos y

. A encendedores deben
fundiendo metales, entre ofras aplicaciones. ser manipulados

con cuidado ya que
pueden ocasionarnos

Actualmente, seguimos

utilizando el fuego en quermaduras o
nuestras  actividades producir incendios.
diarias, pero los Si participo de una
métodos para obtenerlo f‘;gg;%(;gﬁggelze_ar ‘
han cc:mbiqdo,. en este 2] fuego apagadc]l
momento, por ejemplo, se antes de abandonar
producen industrialmente el Fuc?ar Poéqu?
- puedo proQuct un
fosforos y encendedores _ incendio.
de gas.

5. Consultamos en libros o Internet acerca de los diferentes tipos de extintores:

a. Redlizamos un dibujo en donde se muestre el color v las caracteristicas de cada
extintor.

b. Escribimos en qué situaciones se debe usar cada extintor.

@’5 bo o Techologidd: 1952




&. Leemos el siguiente iexto:

e
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Asi como los objetos y las formas de obtener
fuego han evolucionado con el tiempo, las
maneras de comunicarnos también.

Existen muchas formas para comunicarnos
con los demdas. Sin embargo, en cualquier
tipo de comunicacién lo mas importante
es que quien envia el mensaje y quien
lo recibe estén de acuverdo. Es decir que
manejen los mismos cédigos para que
puedan comunicarse y entenderse.

Los cédigos
para comunicarnos han

variado con el tiempo. Por ejemplo, nuestros
antepasados utilizaban sefiales de humo
o sefiales con sonidos de fambores o
campands.

Ahora, somos capaces de entender e
interpretar el lenguaje que se habla
en nuestro entorno, de aprender otros
idiomas, de leer las sefiales de transito
o de realizar cédigos por medio de
letras y ndmeros.

El cédigo Morse se inventé hace mas de
dos siglos para enviar y recibir mensajes.
Actualmente, se sigue utilizando por los
radioaficionados en muchos lugares. Las
personas usaban sonidos o luces para
transmitir este cédigo. El cédigo Morse
consiste en un punto (.) que significa que el
sonido es corto, algo asi como “tac” y la raya
(-} que significa un sonido largo, algo asi come
“taaac”.
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En la siguiente tabla estén las letras del alfabeto y los nimeros del 0
al @ con sus respectivos cédigos Morse.

4 | ; < Q :
Letra | Cédigo Letra Cédigo
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NN e e e
e ol
0 00 e e p

1. iVamos a explorar el cédigo Morsel

. Enviamos un mensaie al compafiero o
companerq, ufilizando golpes sobre
una superficie o emitiendo sefiales
de luz con una linterna, para que lo
inferprete y nos responda.

b. Acordamos con nuestro compafiero
o compafiera cudl va a ser el ¢édigo
que vamos a utilizar para separar
las palabras.

[(
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c. Escribimos en palabras el mensaje que le queremos enviar al compafiero o
companera.

d. Traducimos el mensaje a cédigo Morse.

e. Enviamos el mensaje en cédigo Morse al compafiero o compafiera para gue nos
responda.

f. Recibimos la respuesta en cédigo Morse y la fraducimos a nuestro lenguaie.

g. Andlizamos las ventajas y desventajas que tiene esta forma de comunicacion vy las
escribimos.

n. Compartimos nuestra experiencia con los demds compafieros y compaferas,
profesor o profesora.

Haste no hace mucho tiempo, en nuestro
pals, ls manera de comunicamos con las
personas que vivian en el campo era por
medio de telegrames. El telegrafists ers
la persona encargads de recibir y envier
los mensajes utilizando un telégrafo que
ermpleaba el codigo Morse para convertir los
impulsos eléctricos en letras y mensajes.

8. Leemos el siguiente texto:

P TSN ek

l0s juguefes

Cuando pensamos en divertirnos, pensamos
en los juguefes que existen actualmente vy
son producidos industrialmente, pero esto no
siempre fue asi.

Tal vez la primera mufieca se construyd
cvando los humanos vivian en las cavernas y
se hizo juntando un poco de barro, con hojas y ramas.

LIUIC 4




También es posible que en ese tiempo lejano, los nifios jugaran con
piedras y semillas o se divirtieran jugando con bolas
de nieve o conchas de caracoles.

Entre los juguetes con movimiento mds antiguos que

se conocen existe un ledn de madera al que se le
puede abrir y cerrar la boca con una cuerda, o
el que le hizo un panadero egipcio a su hijo y
representa a un hombre amasando pan.

Estos primeros juguetes artesanales imitaban
objetos y situaciones de la vida real.

Un juego de competencia muy antiguo es el de pelota y la
hacian de caucho macizo. Con el paso del tiempo, se han inventado
otros juegos de competencia como el fitbol, el tenis, el baloncesto, el
ping pong o el golf, en los que se utilizan pelotas hechas de diferentes
materiales y tamafios.

Actualmente, los juguetes fabricados
industrialmente son cada vez mds parecidos
a los objetos reales y con el desarrollo de
la tecnologia electrénica se han creado
otro tipo de juguetes, tales como: carros
eléctricos y a control remoto, muiiecas
que hablan y caminan o videojuegos
que cada vez parecen mds reales y
emocionantes.

Para divertirnos no necesariamente tenemos

que comprar los juguetes, podemos construirlos aprovechando los
materiales que nos ofrece la naturaleza y, con un poco de imaginacion
y paciencia, transformarlos en juguetes.

3. Escribimos un cuento sobre un juguete del futuro. Describimos como seria el juguete.

hEL e=. = s ] il = ="="=1 ’ e =

informamos a la profesora o al profesor
sobre las actividades basicas que realizamos.
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1. iVamos a construir un juguete artesanal
llamado el maromero!

a. Traemos del centro de recursos los
siguientes materiales:

T Lo 2 s S i B e e L1y s P
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En el cartén dibujamos el cuerpo,
las dos piernas y los dos brazos v los
recortamos por el borde. Coda pieza
debe quedarnos aproximadamente de

6 ¢m de largo.

: Wﬁfﬂhﬁ(‘mﬁ

. Ma
Dos palos de madera de 1 ¢m de P

Jrueso y 20 om de largo
grosor de los anteriores

ancho, 1 cm de
alo del misme

yde 4 cmde largo

* Cartdn dure Para hacer el Cuerpo y

las piernas (podemos aprovechar el

carton de ung

c =
uaderno que Yano utilicemos)

Regla

Punzén
Martillo,

Boligrafo o Marcador deigado

Aguja gruesa

* 50 ¢m de_ hilo grueso

Cgja o la cardtuig de un

adq 4

Con el punzén hacemos los agujeros

en el cuerpo, en los brazos vy en las
piernags por los puntos que estdn

sefialados en el dibujo.

9
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Unimos los brazos al cuerpo pasando Unimos las piernas de la misma forma
la aguja enhebrada por los agujeros n al cuerpo. Los brazos vy las piernas
y amarrando los extremos con doble deben quedar no muy qustados para
nudo para que se sostengan. que se puedan maver con fadlidad,

———

Para hacer el armazdn, abrimos dos
agujeros a 1 ¢m de la parte de arriba

en cada uno de los palos largos. Ahorg vohedmes losipalosiparaique
o) los orificios que abrimos queden hacia

fuera. Medimos con fa regla 7 cm desde
arriba y marcamos una raya. En donde
marcamas la raya, atravesamos el
palo corto y lo unimos a los dos palos
largos usando las puntillas v el martilio.
Bl armazén queda como una letra H
mds larga en la parte de arriba y mds
corta en la parte de abagjo.

El maromero tenemos que amarrarlo
parado de cabeza como se ve en la >
imagen y no muy gjustado para que

pueda dar la vuelta y volver a caer.

9§ Ahora estd lsto para probario,

o Ensayemos para ver qué sucede
cuando tomamaos con una sola mane
los dos palas por la base y hacemos
un poquito de fuerza tratando de
unirlos.
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2. Explicamos por qué el maromero se mueve de la forma en que lo hace.

3. Proponemos lo que le hariamos a nuestro maromero para que:
. Se veq mejor.
b. Funcione mejor.
¢. Dure mds.

Unidad 4, Euid

U. Exponemos nuestro juguete en el salén de clases y compartimos con los demds
companeros y companeras nuestras ideas para mejorarlo.

Comentamos nuestro trabajo con la profesora o el profesor.

1. Observo la estufa en la que se cocinan los dlimentos
de mi vivienda:

a. Dibujo ¢codmo se ve nuestra estufa.
b. Escribo de qué materiales estd hecha.

¢. Escribo las instrucciones para encenderla y para que
funcione.

2. Andlizo por qué puede fallar nuestra estufa. Por ejemplo:
partes que no se conectan bien, piezas que no funcionan bien,
piezas que se pierden, piezas que se rompen, piezas que se
desgastan, entre ofras fallas.

3. Comparto la informacién recolectada, en la clase siguiente,
con los demds compafieros y compafieras y el profesor o la
profesora.

a registrar mi progreso.




Temsf

completas.
:Cudl de las siguientes fuentes de energia es renovable?
A. Bdlica,
8, Petréleo.
C. Carbén.
. Gas natural.
Un ejemplo de combustible fésil es
A. el agua.
B. el petrdleo.
C. la luz solar.
D. la biomasa.

. Selecciono la respuesta correcta y la escribo en mi cuaderno formando oraciones

3. ;Cudl de las siguientes es la mejor manera para deshacernos de las pilas cuando

ya estén gastadas?
% Botarlas en la caneca de basura,
3. Sellar los polos y depositarlas en un frasco cerrado.
C. Dejarlas en casa guardadas.
2. Depositarlas en frascos.
4. Cémo se obtiene la energia geotérmica?
A. Corriendo
B. Mediante el movimiento de las corrientes de aire,
C. Mediante el movimiento y fuerza de las corrientes de agua.
. Mediante el calor que proviene del interior de la tierra.

IL. Desarrollo las siguientes actividades en mi cuaderno.
Reflexiono y respondo las siguientes preguntas en el cuaderno:
a. {Por qué no debemos usar combustibles fésiles?
b. JA qué llamamos energias limpias?



/

6. Completo el siguiente cuadro explicando de ddénde se obtienen las energias
renovables:

Energias Renovables iDe dénde se obtiene?

Energia Solar

Energia Hidrdulica o Hidrica
Energia Edlica

Energla Geotérmica

Energia de la Biomasa

/. Escribo dos formas de aprovechar la energia hidrica.

8. Completo el siguiente cuadro en mi cuaderno, escribiendo lo que puedo hacer
con estos objetos cuando ya no los use, con el fin de contribuir a cuidar el
ambiente:

Objetos {Qué puedo hacer con estos objetos cuando ya no los utilizo?
Ropa
juguetes

Muebles

0

Escribo tres propuestas que puedo desarrollar con mi familia para contribuir a
limpiar la atmdésfera del gas llamado CQ.,

10. Recuerdo la experiencia de comunicacién utilizando el cédigo Morse y escribo:
a. Una ventagja de este tipo de comunicacién.
b. Una desventaja de este tipo de comunicacién.

La Pr‘o-F-csora o el ProFcr;or' volora los aprcncﬁzajce dcanzados
con el desarvolo de esta unidad y regetra mi progreso.
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Estas guias buscan que los y las estudiantes reconozcan la importancia de algunos
artefactos en el desarrollo de actividades cotidianas y que los aprendan a utilizar en forma

segura y apropiada, con el fin de contribuir a la solucién de problemas de la vida diaria
]_ vy a mejorar sus condiciones de vida. Se supera asi la anterior concepcion
| que limitaba la educacién tecnolégica a la informatica.



